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Wst�p 
 
  Czas dorastania to most, przez który człowiek przechodzi od 

beztroskiego dzieci�stwa do odpowiedzialnej dorosło�ci. Wiek dojrzewania 

rozpoczyna si� w 11 - 12 roku �ycia i trwa do 20 - 21 roku �ycia. Okres 

dorastania to dla ka�dego nastolatka czas wielkiej aktywno�ci, poszukiwania, 

eksperymentowania z nowymi umiej�tno�ciami i zachowaniami. Pojawiaj� si� 

nowe prawa i obowi�zki oraz nowe cele do realizacji. Ten trudny okres 

przypada równie� na lata nauki w liceum. To w tym czasie młodzie� jest 

szczególnie podatna na zachowania ryzykowne, do których mo�na zaliczy�: 

♦ Eksperymentowanie z substancjami uzale�niaj�cymi (alkohol, papierosy, 

narkotyki), 

♦ Wchodzenie w subkultury młodzie�owe, sekty, 

♦ Zaburzenia w jedzeniu (anoreksja, bulimia), 

♦ Zachowania agresywne (autoagresja), 

♦ Stosowanie przemocy, 

♦ Zachowania przest�pcze, 

♦ Ucieczki z domu, ... 

Grupa problemów z roku na rok zwi�ksza si� i doł�czaj� do niej inne, nowe.  

Szkoła obok domu rodzinnego i grupy rówie�niczej, jest jednym 

z najsilniej oddziałuj�cych �rodowisk wychowawczych na rozwój młodej osoby. 

Zadaniem współczesnej szkoły jest zarówno nauczanie jak równie� 

wychowanie, a wi�c kształtowanie rozwoju całej osoby, a nie tylko kształcenie i 

dostarczanie wiedzy. W tym celu powstał program, który opisuje wszelkie 

działania szkoły o charakterze profilaktycznym, z koncentracj� szczególn� na te, 

które stanowi� najistotniejszy problem młodzie�y.  

 

 

 



CELE PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO 
Podstawowym celem programu profilaktycznego szkoły jest 

przeciwdziałanie ró�nym zagro�eniom wyst�puj�cym w �rodowisku młodzie�y 

Liceum Ogólnokształc�cego w Czersku. Pragniemy przygotowa� młodego 

człowieka do prawidłowego pełnienia ról społecznych poprzez zaplanowane 

działania.  

Cele szczegółowe szkolnego programu profilaktycznego 

Szkolny Program Profilaktyczny b�dzie skupiał si� na realizacji trzech rodzajów 

celów: 

1. Cele informacyjne: 

♦ Wyposa�enie uczniów w wszechstronn� wiedz� w zakresie profilaktyki 

uzale�nie�, 

♦ Systematyczne doskonalenie nauczycieli w tematyce profilaktycznej, 

♦ Informowanie rodziców o skutkach zachowa� ryzykownych oraz 

mo�liwo�ciach przeciwdziałania niepokoj�cym zjawiskom, 

♦ Wspieranie profilaktycznej pracy szkoły przez ró�ne instytucje i placówki, 

2. Cele edukacyjne: 

♦ Uczenie młodych ludzi podejmowania roztropnych i odpowiedzialnych 

decyzji,  

♦ Nabycie przez uczniów wa�nych umiej�tno�ci psychologicznych oraz 

społecznych, np. radzenie sobie ze stresem, nawi�zywanie kontaktów z 

lud�mi czy rozwi�zywanie konfliktów, 

3. Cele alternatyw: 

♦ Organizowanie zaj�� pomocnych w zaspakajaniu wa�nych potrzeb 

psychicznych, np. koła sportowe, teatralne, historyczne, matematyczne, 

turystyczne, 

 

 



Szkolny program profilaktyczny sporz�dza si� na podstawie 

1. Rozporz�dzenia Ministra Edukacji Narodowej i sportu z dnia 31 stycznia 

2002 roku. 

2. Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 roku, 

3. Ustawy z dnia 26 pa�dziernika 1982 roku o wychowaniu w trze�wo�ci i 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

4. Ustawy z dnia 24 kwietnia 1997 roku o przeciwdziałaniu narkomanii, 

5. Ustawy z dnia 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia przed nast�pstwami 

u�ywania tytoniu i wyrobów tytoniowych. 

 

Przepisy dotycz�ce u�ywania przez uczniów narkotyków, alkoholu i 

papierosów w Liceum Ogólnokształc�cym im. Wincentego Pola w 

Czersku.. 
 Uznajemy, �e za�ywanie narkotyków, picie alkoholu czy palenie 

papierosów przez młodzie� jest szkodliwe i niebezpieczne. 

 Przepisy te powstały po to, aby uczniowie ucz�szczaj�cy do Liceum 

Ogólnokształc�cego im. Wincentego Pola w Czersku mogli uczy� si� i dorasta� 

w �rodowisku bezpiecznym, zdrowym i wolnym od �rodków odurzaj�cych. 

Dotycz� one zarówno posiadania, sprzedawania, u�ywania narkotyków i innych 

�rodków w szkole, na terenie do niej nale��cym, wycieczkach, biwakach, 

imprezach szkolnych w innych obiektach, imprezach sportowych i dyskotekach. 

Obowi�zuj� wszystkich uczniów w czasie lekcji i zaj�� pozalekcyjnych. 

 Jednocze�nie informujemy, �e w szkole prowadzone b�d� zaj�cia, w 

czasie których wszyscy uczniowie i nauczyciele zapoznaj� si� z ryzykiem 

u�ywania �rodków psychoaktywnych. 

 Uczniowie, którzy do tej pory eksperymentowali z narkotykami lub 

innymi u�ywkami, a zwróc� si� z pro�b� o pomoc, b�d� mogli liczy� na nasze 

wsparcie i podj�� stosown� terapi�. 



 Je�eli jednak uczniowie b�d� przebywa� na terenie szkoły pod wpływem 

alkoholu, narkotyków, b�d� je sprzedawa� lub posiada� i nie wyra�� ch�ci 

podj�cia terapii, musz� liczy� si� z konsekwencjami: 

� z zawieszeniem w przywilejach ucznia ( długo�� kary zostanie ustalona 

indywidualnie) 

�  z zakazem uczestnictwa w imprezach szkolnych ( długo�� kary zostanie 

ustalona indywidualnie 

�  z obni�eniem oceny z zachowania 

�  ze skre�leniem z listy uczniów – (patrz Statut Szkoły) 

 

 Dodatkowo zostan� powiadomieni rodzice z pro�b� o jak najszybsze 

zabranie dziecka z lekcji, imprezy, biwaku organizowanych przez szkoł�. 

O posiadaniu narkotyków zostanie powiadomiona POLICJA, s�d dla nieletnich. 

 Ucze� wraz z rodzicami b�dzie miał obowi�zek ucz�szczania w 

spotkaniach z terapeut�, który zaplanuje dalszy ci�g pomocy rodzinie. Je�eli 

ucze� wyka�e ch�� współpracy i poprawy oraz podejmie terapi�, okres 

zawieszenia mo�e ulec skróceniu. 

 

Diagnoza  problemów 
 W celu zdiagnozowania w szkole nast�puj�cych problemów 

przeprowadzono ankiety w�ród całej społeczno�ci szkolnej i uczniów, rodziców 

i nauczycieli. Ł�cznie przebadano przy pomocy kwestionariusza ankiety 87 

uczniów klas I (Zał�cznik I), 62 rodziców (Zał�cznik II) oraz 25 nauczycieli 

(Zał�cznik III). Dobór próby badawczej był losowy. Oprócz ankiet istotnym 

�ródłem informacji były obserwacje �rodowiska szkolnego i opinie wszystkich 

pracowników i współpracowników szkoły.  

 

 

 



Główne zagro�enia, które towarzysz� naszej młodzie�y 

♦ Problemy zwi�zane z szeroko rozumianym korzystaniem z tytoniu, 

spo�ywanie alkoholu i za�ywanie narkotyków, 

♦ Zaburzenia zwi�zane ze sprawn� komunikacj� interpersonaln�, 

♦ Cz�ste opuszczanie zaj�� – wagary, 

♦ Problemy zwi�zane z zachowaniem zdrowia psychicznego i fizycznego, 

 

 

 

Formy realizacji szkolnego programu profilaktyki: 
1. Spotkania z terapeutami ds. uzale�nie� z O�rodka Profilaktyki i 

Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych w Czersku, 

2. Prowadzenie warsztatów dla uczniów na temat uzale�nie�, 

3. Przeprowadzenie wywiadówek profilaktycznych dla rodziców, 

4. Organizowanie na terenie szkoły akcji profilaktycznych, np.: "Dzie� bez 

papierosa", 

5. Udział rady pedagogicznej w specjalistycznych szkoleniach z zakresu 

zagro�e� wyst�puj�cych w�ród młodzie�y, 

6. Promowanie przez nauczycieli zdrowego stylu �ycia psychicznego i 

fizycznego, 

7. Organizowanie zaj�� prozdrowotnych, 

8. Prowadzenie zaj�� zwi�zanych z seksualno�ci� człowieka, 

9. Sprawowanie opieki i udzielanie pomocy młodzie�y zagro�onej patologi�, 

10.  Monitorowanie obserwacji uczniów i podejmowanie działa� w stosunku do 

uczniów nadmiernie opuszczaj�cych zaj�cia (nie z powodu choroby, czy z 

innego uzasadnionego powodu), 

11.  Organizowanie zaj�� i wyposa�enie młodzie�y w umiej�tno�ci sprawnej 

komunikacji interpersonalnej, 



12.  Kształtowanie umiej�tno�ci wła�ciwego sp�dzania czasu wolnego poprzez 

organizowanie zaj�� pozalekcyjnych, 

13.  Realizacja zada� przez wychowawców zgodnie z programem 

wychowawczym klas. 

 

 

Realizacja szkolnego programu profilaktyki opiera� si� b�dzie o 

współprac� z: 
1. O�rodkiem Profilaktyki i Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych w 

Czersku 

2. Gminnymi O�rodkami Pomocy Społecznej 

3. Poradni� Psychologiczno-Pedagogiczn� w Chojnicach 

4. Poradni� Promocji Zdrowia w Chojnicach  

5. Poradni� Zdrowia Psychicznego w Chojnicach 

6. Stacj� Sanitarno-Epidemiologiczn� w Chojnicach 

7. Policj� w Czersku i Chojnicach 

8. Starostwem Powiatowym w Chojnicach 

9. S�dem Rejonowym w Chojnicach 

10.  innymi placówkami niezb�dnymi do prawidłowej realizacji programu 

 

Spodziewane efekty 

♦ utrzymanie (przynajmniej) na tym samym poziomie problemu palenia 

tytoniu, spo�ywanie alkoholu i eksperymentowanie z narkotykami, 

♦ wzrost wiedzy i �wiadomo�ci uczniów i rodziców na tematy uzale�nie�, 

♦ sprawna komunikacja interpersonalna uczniów, 

♦ utrzymanie (przynajmniej) na tym samym poziomie problemu zwi�zanego z 

wagarami 

♦ zachowanie przez młodzie� zdrowia psychicznego i fizycznego 



Szkolny Program Profilaktyczny został opracowany na 3 lata (cały cykl 

edukacyjny), czyli na lata 2005/2006, 2006/2007 i 2007/2008. Pod koniec 

(marzec-czerwiec 2008r.) nast�pi jego ewaluacja podsumowuj�ca wszystkie 

działania i ich skuteczno��. Oprócz ewaluacji ko�cowej, po ka�dym działaniu w 

ramach programu zostanie opracowany dokument na temat zainteresowania 

tematem oraz skuteczno�ci zaj�� w�ród uczniów. Takie formy maj� na celu 

wyłonienie tylko skutecznych metod pracy profilaktycznej i wyeliminowanie 

mniej efektywnych. Szkolny Program Profilaktyczny zostanie uznany za 

skuteczny wtedy, kiedy zostan� osi�gni�te opisane powy�ej spodziewane efekty. 

Pod uwag� zostan� tak�e wzi�te oceny szczegółowych działa�. Niewielka nawet 

poprawa priorytetowych problemów (wyłonionych na podstawie ankiet) b�dzie 

oznacza�, �e program jest skuteczny. W razie konieczno�ci program mo�e 

zosta� zmodyfikowany, jest on dokumentem otwartym. 

 

Zalecenia do Szkolnego Programu Profilaktycznego 
1. Systematyczne informowanie rodziców lub przedstawicieli rodziców o 

wynikach ankiet przeprowadzonych w�ród uczniów, 

2. Przynajmniej raz w roku szkolnym informowanie nauczycieli o 

wynikach przeprowadzonych bada� w�ród uczniów, 

3. Obowi�zkowo przedstawienie wychowawcom klas pierwszych 

wyników ankiet diagnostycznych, 

4. Po uzyskaniu analizy z bada� konstruowanie przez wychowawców 

porady profilaktycznej pod k�tem zdiagnozowanych problemów, 

5. Uwzgl�dnienie w działaniach profilaktycznych pomysłów uczniów, 

nawet, je�eli one nie były wcze�niej planowane, 

6. Program uwzgl�dnia główne zagro�enia (o najwi�kszym nasileniu), 

które zostały zdiagnozowane w�ród naszej młodzie�y, to jednak nie 

oznacza, �e inne problemy maj� by� pomini�te. Działania profilaktyczne 

maj� skupi� si� na wszystkich dostrzegalnych przez nauczycieli 



obszarach problemów, nawet, je�eli wyst�pi tylko jeden przypadek w 

klasie, czy w szkole. Decyzj� realizacji działa� w obr�bie rozpoznanego 

problemu, nie obj�tego programem podejmuje nauczyciel, który 

zaobserwował sytuacj� niepokoj�c�, 

7. Działania zapisane w ramach Szkolnego Programu Profilaktycznego s� 

obligatoryjne dla wszystkich nauczycieli, szczególnie wychowawców 

klas, 

8. Szkolny Program Profilaktyczny jest dokumentem otwartym i mo�e 

zosta� zmodyfikowany lub uzupełniony. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Szkolny Program Profilaktyczny zatwierdzony został do realizacji 

przez Rad� Pedagogiczn� Zespołu Szkół Licealnych w Czersku w dniu 25 

stycze� 2oo6 r . 

 Szkolny Program Profilaktyczny zaakceptowany został przez Rad� 

Rodziców w dniu.............. . 

 Szkolny Program Profilaktyczny zatwierdzony został przez Samorz�d 

Uczniowski w dniu.............. .  



SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYCZNY 

 

W zakresie przeciwdziałania szeroko rozumianego korzystania z u�ywek: 

papierosów, alkoholu i narkotyków. 
 

 

Obszar Zadanie / temat 
Formy, 
metody 

realizacji 
Czas Odpowiedzia

lny 
Realizator 

1. Zaj�cia warsztatowo- 
lekcyjne na temat uzale�nie�, 
u�ywek  

Warsztaty, lekcje, 
programy, filmy 

I-III Wychowawca Wychowawca, 
Pedagog 
Szkolny 

2. Spotkania ze specjalistami 
z zakresu profilaktyki 
uzale�nie� 

Pogadanka, wykład I-III Wychowawca
, Pedagog 

Specjali�ci z 
zakresu 
profilaktyki  

3. Udział uczniów w 
profesjonalnych programach 
profilaktycznych 

Zale�nie od 
prowadz�cych 

I-III Pedagog Specjali�ci z 
zakresu 
profilaktyki 
uzale�nie� 

4. Udział uczniów w 
profesjonalnych spektaklach 
profilaktycznych 

Spektakl 
profilaktyczny 

I-III Pedagog Agencje 
teatralne 

5. Rozmowy z uczniami 
maj�cymi problem z 
rodzicami nadu�ywaj�cymi 
substancji uzale�niaj�cych 
(alkohol, narkotyki, leki) 

Kierowanie do 
specjalistów, 
uczestnictwo w 
grupie 
socjoterapeutycznej 

I-III Wychowawca
, Pedagog 

Wychowawca, 
Pedagog 

6. Rozmowy z uczniami 
maj�cymi problem z 
substancjami uzale�niaj�cymi  

Kierowanie do 
specjalistów, 
uczestnictwo w 
grupie 
socjoterapeutycznej 

I-III Dyrektor, 
Wychowawca
, Pedagog 

Dyrektor, 
Wychowawca, 
Pedagog 

7. Organizacje i uczestnictwo 
uczniów w akcjach 
profilaktycznych 

Pomysły uczniów, 
hepeningi, plakaty, 
slogany 
profilaktyczne 

I-III Wychowawca
, Pedagog 

Wychowawca, 
Pedagog 

8. Obejmowanie uczniów 
uzale�nionych kontraktem 

Realizacja zada� z 
kontraktu 

I-III Dyrektor, 
Wychowawca
, Pedagog 

Dyrektor, 
Wychowawca, 
Pedagog 

9. Przygotowanie gazetek 
�ciennych o tematyce 
profilaktycznej 

Gazetki �cienne, 
ulotki 

I-III Pedagog Pedagog, 
uczniowie 

10. Udział uczniów z rodzin 
patologicznych oraz uczniów 
nadu�ywaj�cych substancje 
psychoaktywne w grupie 
socjoterapeutycznej 

Grupa 
socjoterapeutyczna 

I-III Wychowawca Pedagog 
szkolny 

U
C

Z
N

IO
W

IE
 

11. Udział uczniów w 
zaj�ciach pozalekcyjnych 

Koła zainteresowa� I-III Opiekunowie 
zaj�� 

Opiekunowie 
zaj�� 



1. Udział w szkoleniach, 
warsztatach o tematyce 
zwi�zanej z problemami 
młodzie�y 

Szkolenie, kurs, 
warsztaty 

W miar� 
potrzeb 

Nauczyciele Nauczyciele 

2. Prowadzenie wywiadówek 
profilaktycznych o tematyce 
profilaktycznej 

Warsztaty, 
pogadanki, wykład 

Przynaj
mniej 
raz w 
ci�gu 3 
lat 

Wychowawc
y 

Wychowawcy, 
Pedagog 

3. Opieka nad akcjami 
profilaktycznymi 

W zale�no�ci od 
pomysłu 

W miar� 
potrzeb 

Wychowawca Specjali�ci z 
zakresu 
profilaktyki 
uzale�nie�, 
Wychowawca, 
Pedagog 

4. Prowadzenie zaj�� 
profilaktycznych 

Warsztaty, 
pogadanka, wykład 

Systema
tycznie 

Wychowawca Specjali�ci z 
zakresu 
profilaktyki 
uzale�nie�, 
Wychowawca, 
Pedagog 

5. Rozmowy z uczniami 
zagro�onymi patologi� 

Rozmowy, 
kierowanie do 
specjalistów, 
kierowanie do grupy 
socjoterapeutycznej 

W miar� 
potrzeb 

Wychowawca
, Pedagog 

Wychowawca, 
Pedagog 

6. Rozmowy z uczniami 
u�ywaj�cymi �rodki 
uzale�niaj�ce 

Rozmowy, 
kierowanie do 
specjalistów, 
kierowanie do grupy 
socjoterapeutycznej 

W miar� 
potrzeb 

Wychowawca
, Pedagog 

Dyrektor, 
Wychowawca, 
Pedagog 

N
A

U
C

Z
Y

C
IE

L
E

 

7. Rozmowy z rodzicami 
uczniów zagro�onych 
uzale�nieniem lub 
uzale�nionych 

Kierowanie do 
specjalistów 

W miar� 
potrzeb 

Dyrektor, 
Wychowawca
, Pedagog 

Dyrektor, 
Wychowawca, 
Pedagog 

1.Ucz�stnictwo w 
wywiadówkach 
profilaktycznych 

Warsztaty, 
pogadanka, wykład 

W miar� 
potrzeb 

Rodzice Specjali�ci z 
zakresu 
profilaktyki 
uzale�nie�, 
Wychowawca, 
Pedagog 

R
O

D
Z

IC
E

 

2. Kontakty indywidualne 
rodziców uczniów maj�cych 
trudno�ci z substancjami 
uzale�niaj�cymi 

Poradnictwo, 
kierowanie do 
specjalisty 

W miar� 
potrzeb 

Rodzice Specjali�ci z 
zakresu 
profilaktyki 
uzale�nie�, 
Wychowawca, 
Pedagog 

�
R

O
D

O
W

I
SK

O
 

Współpraca z placówkami 
pomocnymi w realizacji 
poszczególnych działa� 

- prowadzenie zaj�� 
w�ród uczniów, 
wychowawców i 
nauczycieli 
- dofinansowanie 
działa� 

W miar� 
potrzeb 

Wychowawca
, Pedagog 

Placówki 
współpracuj�ce 



SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYCZNY 

 

W zakresie przeciwdziałania utrudnieniom zwi�zanym ze sprawn� 

komunikacj� interpersonalna 

 

Obszar Zadanie/ temat Formy, metody 
realizacji Czas Odpowiedzia

lny Realizator 

1. Zaj�cia warsztatowo- 
lekcyjne dotycz�ce 
komunikacji interpersonalnej 

Warsztaty, lekcje, 
programy, filmy 

I-III Wychowawca Wychowawca, 
Pedagog 
szkolny, inne 
osoby zgodnie z 
potrzebami 

2. Udział uczniów z 
trudno�ciami w kontaktach 
interpersonalnych w grupie 
socjoterapeutycznej  

Grupa 
socjoterapeutyczna 

I-III Wychowawca Pedagog 
szkolny 

3. Rozmowy uczniów 
maj�cych problem w 
komunikacji interpersonalnej 
z nauczycielami 

Rozmowa I-III Wychowawca Wychowawca, 
Pedagog 
szkolny, inne 
placówki 
zgodnie z 
potrzebami 

U
C

Z
N

IO
W

IE
 

4. Udział uczniów w 
zaj�ciach pozalekcyjnych 
pomocnych w budowaniu 
sprawnej komunikacji 
interpersonalnej 

Koła zainteresowa� I-III Wychowawca Nauczyciele 

1. Prowadzenie/  
zorganizowanie zaj�� na 
temat komunikacji 
interpersonalnej 

Warsztaty, lekcje, 
programy 

I-III Wychowawca Wychowawca, 
Pedagog 
szkolny, inne 
osoby zgodnie z 
potrzebami 

2. Rozmowy z uczniami 
maj�cymi trudno�ci w 
komunikacji interpersonalnej 

Rozmowa, 
kierowanie na 
zaj�cia do grupy 
socjoterapeutycznej, 
kierowanie do 
specjalistów 

I-III Wychowawca Wychowawca, 
Pedagog 
szkolny 

3. Rozmowy z rodzicami/ 
opiekunami uczniów 
maj�cymi trudno�ci w 
komunikacji interpersonalnej 

Rozmowy I-III Wychowawca Wychowawca, 
Pedagog 
szkolny N
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4. Udział w zaj�ciach 
doskonal�cych 

Kursy, szkolenia I-III Nauczyciel W miar� potrzeb 
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1. Kontakty indywidualne 
rodziców uczniów z 
trudno�ciami w komunikacji 
interpersonalnej 

Rozmowa, 
kierowanie do 
placówek/ osób 
zajmuj�cych si� 
zauwa�onymi 
problemami 

I-III Rodzice Wychowawca, 
Pedagog 
szkolny 
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 1. Współpraca z placówkami 

wspomagaj�cymi szkoł� w 
realizacji wyznaczonych 
zada� 

Prowadzenie zaj�� 
w�ród uczniów, 
rodziców, 
nauczycieli 

I-III Dyrektor, 
Wychowawca
, Pedagog 
szkolny 

Według potrzeb 



SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYCZNY 

 

W zakresie przeciwdziałania problemom zwi�zanym z zachowaniem zdrowia 

psychicznego i fizycznego 

 

Obszar Zadanie/ temat Formy, metody 
realizacji 

Czas Odpowiedzial
ny 

Realizator 

1. Zaj�cia warsztatowo- 
lekcyjne na temat zdrowia 
fizycznego i psychicznego 

Warsztaty, lekcje, 
filmy, programy 

I-III Wychowawca Wychowawca, 
Pedagog 
szkolny, inne 
osoby zgodnie z 
potrzebami 

2. Rozmowy uczniów 
maj�cymi problem ze 
zdrowiem z nauczycielami 

Rozmowa I-III Wychowawca Nauczyciele, 
Pedagog 
szkolny 
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3. Rozmowy uczniów 
maj�cymi problemy 
zdrowotne z piel�gniark� 
szkoln� 

Rozmowa, 
pogadanka 
wspieraj�co- 
doradcza 

I-III Wychowawca Piel�gniarka 
szkolna 

1. Prowadzenie/ organizacje 
zaj�� w zakresie szeroko 
rozumianego zdrowia 

Warsztaty, lekcje, 
filmy, programy 

I-III Wychowawca Wychowawca, 
Pedagog 
szkolny, inne 
osoby zgodnie z 
potrzebami 

2. Rozmowy z uczniami 
maj�cymi problemy 
zdrowotne 

Rozmowa, 
kierowanie do 
specjalisty 

I-III Wychowawca Wychowawca, 
Pedagog 
szkolny, 
Piel�gniarka 
szkolna 

3. Rozmowy z rodzicami 
uczniów maj�cych problemy 
zdrowotne 

Rozmowa, 
kierowanie do 
specjalisty 

I-III Wychowawca Wychowawca, 
Pedagog 
szkolny, 
Piel�gniarka 
szkolna 
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4. Poszerzenie wiedzy na 
temat chorób uczniów 

Literatura fachowa, 
internet, rozmowy ze 
specjalistami 

I-III Nauczyciele Nauczyciele 
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 1. Stały kontakt rodziców, 
których dzieci choruj�, z 
nauczycielami 

Rozmowy I-III Wychowawca Nauczyciele, 
Pedagog 
szkolny 
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 1. Współpraca z placówkami 

wspomagaj�cymi szkoł� w 
realizacji wyznaczonych 
celów 

Rozmowy, 
wywiady, itp.  

I-III Dyrektor, 
Wychowawca, 
Pedagog 
szkolny 

Według potrzeb 



SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYCZNY 

 

W zakresie przeciwdziałania cz�stemu opuszczaniu zaj��- wagarom 
 

 
 

Obszar Zadanie/ temat Formy, metody 
realizacji Czas Odpowiedzial

ny Realizator 

 1. Zaj�cia warsztatowo- 
lekcyjne na temat problemu 
wagarów 

Warsztaty, lekcje, 
programy 

I-III Wychowawca Wychowawca, 
Pedagog 
szkolny, inne 
osoby zgodnie z 
potrzebami 

2. Kontakt uczniów cz�sto 
opuszczaj�cych zaj�cia 
szkolne z wychowawc�, 
pedagogiem szkolnym, 
dyrektorem 

Rozmowa I-III Wychowawca Dyrektor, 
Wychowawca, 
Pedagog 
szkolny 
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3. Podporz�dkowanie si� do 
systemu usprawiedliwiania 
nieobecno�ci ustalonego 
przez szkoł�, wychowawców 
i innych nauczycieli 

Opracowany system 
np. nieobecno�ci 
uczniów 

I-III Dyrektor, 
Wychowawcy, 
Nauczyciele 

Wychowawcy, 
Nauczyciele 

1. Prowadzenie/ 
zorganizowanie zaj�� na 
temat problemu wagarów 

Warsztaty, lekcje, 
programy 

I-III Wychowawca Wychowawcy, 
Nauczyciele 

2. Kontakt z uczniami cz�sto 
opuszczaj�cymi zaj�cia 
szkolne 

Rozmowa I-III Wychowawca Wychowawcy, 
Nauczyciele 

3. Kontakt z rodzicami/ 
opiekunami uczniów cz�sto 
opuszczaj�cymi zaj�cia 
szkolne 

Rozmowa I-III Wychowawca Wychowawcy, 
Nauczyciele 

4. Opracowanie systemu 
usprawiedliwiania 
nieobecno�ci 

Według potrzeb I-III Dyrektor Wychowawcy, 
Nauczyciele 
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5.Wyci�ganie konsekwencji z 
nieobecno�ci zgodnie ze 
statutem szkoły  

- I-III Nauczyciele Wychowawcy, 
Nauczyciele 
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 1. Kontakt z rodzicami 
uczniów cz�sto 
opuszczaj�cymi zaj�cia 

Rozmowy,   
Wywiady 

I-III Dyrektor, 
Wychowawca, 
Pedagog 
szkolny 

Dyrektor, 
Wychowawca, 
Pedagog 
szkolny 
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 1. Współpraca z placówkami 

wspieraj�cymi szkoł� w 
realizacji wyznaczonych 
zada� 

Według potrzeb I-III Dyrektor, 
Wychowawca, 
Pedagog 
szkolny 

Dyrektor, 
Wychowawca, 
Pedagog 
szkolny 

 


