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I. Wst� p 
Obowi� zek opracowania instrukcji bezpiecze� stwa po� arowego wynika z § 6 

rozporz� dzenia Ministra Spraw Wewn� trznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w 
sprawie ochrony przeciwpo� arowej budynków, innych obiektów budowlanych  i terenów   
(Dz. U. Nr 121  poz. 113  z pó� niejszymi zmianami ). 
 Przedmiotem niniejszej instrukcji jest okre� lenie wymaga�  przeciwpo� arowych  jakie 
obowi� zuj�  budynki Zespo
u Szkó
 Licealnych w Czersku oraz osób w  nich  
przebywaj� cych. 
 Aby okre� li�  wymagania przeciwpo� arowe dotycz� ce budynków przeprowadzono 
analiz�  zabezpieczenia przeciwpo� arowego w oparciu o obowi� zuj� ce przepisy, 
wykorzystuj� c: 
-  ustalenia z wizji lokalnej budynków dokonanej w trakcie normalnej eksploatacji, 
- sporz� dzone szkice sytuacyjne wszystkich kondygnacji obiektów oraz informacje 
kierownictwa dot. podstawowych funkcji poszczególnych pomieszcze� , 
- dokumentacj�  techniczn� . 
 Dla ludzi przebywaj� cych w obiektach okre� lono potencjalne � ród
a powstania po� aru 
w pomieszczeniach i drogi jego rozprzestrzeniania si� , zasady zapobiegania mo� liwo� ci 
powstania po� aru, organizacj�  i warunki ewakuacji  w kontek� cie funkcji obiektu oraz 
warunków technicznych, zasad post� powania na wypadek po� aru oraz okre� lono zasady 
zabezpieczenia prac niebezpiecznych po� arowo.   
 Instrukcja ustala równie�  umieszczenie znaków ewakuacyjnych oraz rodzaj i miejsce 
lokalizacji ga� nic przeno� nych. 
 W celu poszerzenia wiadomo� ci dotycz� cych ochrony przeciwpo� arowej za
� czono 
wykaz obowi� zuj� cych przepisów prawnych i norm oraz zasady prowadzeni szkole�  z 
zakresu ochrony przeciwpo� arowej. 
W opracowaniu uj� to równie�  sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunków 
ewakuacji.  

II. Podstawy prawne 
[1] Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpo� arowej (tekst jednolity 
Dz. U 2002 nr 147 poz.1229, z pó� n. zm.) 
[2] Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (Dz. U. z 2003 r., Nr 207, poz.2016, 
z pó� n. zm.) 
[3] Rozporz� dzenie Ministra Spraw Wewn� trznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003r. w 
sprawie ochrony przeciwpo� arowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów (Dz. 
U. Nr 121 poz. 1138) 
[4] Rozporz� dzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunków technicznych, jakim powinny 
odpowiada�  budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75 poz.690 z pó� niejszymi zmianami) 
[5] Rozporz� dzenie Ministra Spraw Wewn� trznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003r. w 
sprawie przeciwpo� arowego zaopatrzenia w wod�  oraz dróg po� arowych (Dz. U. Nr 121 
poz.1139) 
[6] Rozporz� dzenie Ministra Spraw Wewn� trznych i Administracji z dnia 22 kwietnia 1998r. w 
sprawie wyrobów s
u� � cych do ochrony przeciwpo� arowej, które mog�  by�  wprowadzane do 
obrotu i stosowane wy
� cznie na  podstawie certyfikatu zgodno� ci. (Dz. U. Nr 55 poz.362) 
[7] Rozporz� dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 15 styczna 2002r.zmieniaj� ce 
rozporz� dzenie w sprawie aprobat i kryteriów technicznych oraz jednostkowego stosowania 
wyrobów budowlanych (Dz. U. Nr 8 poz.71) 
[8] Rozporz� dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegó
owego 
zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. Nr 120 poz.1133) 
[9] Wytyczne oceny odporno� ci ogniowej elementów konstrukcji budowlanych Nr 221 
wydane przez Instytut Techniki Budowlanej w Warszawie 
[10] Rozporz� dzenie Ministra Spraw Wewn� trznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003r. 
w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgl� dem ochrony przeciwpo� arowej 
(Dz. U. Nr 121 poz. 1137) 
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[11] Rozporz� dzenie Ministra Spraw Wewn� trznych i Administracji z dnia 31 lipca 1998r. 
w sprawie systemów oceny zgodno� ci, wzoru deklaracji zgodno� ci oraz sposobu 
znakowania wyrobów budowlanych dopuszczonych do obrotu i powszechnego stosowania 
w budownictwie (Dz. U. Nr 113 poz. 728) 
[12] Rozporz� dzenie Ministra Spraw Wewn� trznych i Administracji z dnia 24 lipca 1998r. 
w sprawie okre� lenia wykazu wyrobów budowlanych nie maj� cych istotnego wp
ywu na 
spe
nienie wymaga�  podstawowych oraz wyrobów wytwarzanych i stosowanych wed
ug 
uznanych zasad sztuki budowlanej (Dz. U. Nr 99 poz.637) 
Û  inne dokumenty i normy jak np.: 
PN-92/N - 01256-01- Znaki bezpiecze� stwa. Ochrona przeciwpo� arowa.PN-92/N - 01256-02 
-  Znaki bezpiecze� stwa. Ewakuacja. PN-93/N - 0106/01 - Znaki ostrzegawcze. PN-N – 
01256-4:1997 - Znaki bezpiecze� stwa. Techniczne � rodki przeciwpo� arowe. PN-N-01256-5 
Znaki bezpiecze� stwa. Zasady umieszczania znaków bezpiecze� stwa na drogach 
ewakuacyjnych i drogach po� arowych. 

III. Zasady ogólne  
Zgodnie z art. 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpo� arowej (J.t.: Dz. U. z 
2002 r. Nr 147, poz. 1229, z pó� niejszymi zmianami), dyrektor szko
y, zapewniaj� c ochron�  
przeciwpo� arow�  obiektów i budynków szkolnych, obowi� zany jest w szczególno� ci: 

·  Przestrzega�  przeciwpo� arowych wymaga�  budowlanych, instalacyjnych i 
technologicznych. 

·  zapewni�  konserwacj�  oraz naprawy urz� dze�  przeciwpo� arowych i ga� nic w sposób 
gwarantuj� cy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie, 

·  zapewni�  osobom przebywaj� cym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie, 
bezpiecze� stwo i mo� liwo� �  ewakuacji, 

·  przygotowa�  budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej, 
·  zapozna�  pracowników z przepisami przeciwpo� arowymi, 
·  ustali�  sposoby post� powania na wypadek powstania po� aru, kl� ski � ywio
owej lub 

innego miejscowego zagro� enia. 
Instrukcja bezpiecze� stwa po� arowego okre� la: 

·  Potencjalne � ród
a powstawania po� aru i drogi jego rozprzestrzeniania. 
·  Zasady zapobiegania mo� liwo� ci powstawania po� aru. 
·  Zasady zabezpieczenia prac niebezpiecznych po� arowo. 
·  Zasady zabezpieczenia obiektów w sprz� t ga� niczy. 
·  Zasady post� powania na wypadek po� aru. 
·  Zasady prowadzenia ewakuacji. 
·  Zasady prowadzenia szkolenia pracowników w zakresie ochrony przeciwpo� arowej. 

Do zapoznania si�  z instrukcj�  i przestrzegania jej ustale�  zobowi� zani s�  wszyscy 
pracownicy, bez wzgl� du na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko. Przyj� cie 
do wiadomo� ci postanowie�  instrukcji pracownicy potwierdzaj�  w o� wiadczeniu 
w
asnor� cznym podpisem, które powinno by�  w
� czone do akt osobowych pracownika. 
Postanowienia instrukcji obowi� zuj�  równie�  pracowników firm i przedsi� biorstw 
prowadz� cych dzia
alno� �  gospodarcz�  lub wykonuj� cych jakiekolwiek prace na terenie 
obiektów Zespo
u Szkó
. Umowa o powierzenie prac lub najem obiektów (ich cz� � ci) musi 
zobowi� zywa�  wykonawców (najemców) do przestrzegania ustale�  wynikaj� cych z tre� ci 
instrukcji. Wykonawcy ponadto zobowi� zani s�  zapozna�  z tre� ci�  instrukcji swoich 
pracowników, którzy potwierdzaj�  przyj� cie do wiadomo� ci jej postanowie�  w
asnor� cznym 
podpisem. 
Dyrektor Zespo
u lub osoba przez niego wyznaczona ma prawo i obowi� zek kontrolowa�  
wykonawców/najemców w zakresie realizacji w/w ustale�  i przestrzegania przez ich 
pracowników postanowie�  instrukcji. 
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IV. Warunki ochrony przeciwpo� arowej 
Charakterystyka po� arowo-techniczna obiektów 
Nazwa i lokalizacja obiektu : 
Zespó
 Szkó
 Licealnych w Czersku 
89-650 Czersk, ul. Szkolna 3 
  
Nr 1 (budynek g
ówny) 
- rok budowy         prze
om XIX i XX w. 
- powierzchnia kondygnacji podziemnej     152m 2 
- powierzchnia kondygnacji naziemnych     1421m 2  
- wysoko� �  budynku        ok. 15m 
- ilo� �  kondygnacji nadziemnych      3 
- kubatura         5800m3 
 
Nr 2 („ stary”  budynek ) 
- rok budowy         XIX w. 
- powierzchnia kondygnacji podziemnej     32m2 
- powierzchnia kondygnacji naziemnych     620m2  
- wysoko� �  budynku        ok. 9m 
- ilo� �  kondygnacji nadziemnych      2 
- kubatura         1500m3 
 
Nr 3 (budynek socjalny) 
- rok budowy         1968r. 
- powierzchnia kondygnacji podziemnej    nie dotyczy 
- powierzchnia kondygnacji naziemnych     432m2  
- wysoko� �  budynku        ok. 4m 
- ilo� �  kondygnacji nadziemnych      1 
- kubatura         1296m3 
  
Nr 4 (
� cznik) 
- rok budowy         1972r. 
- powierzchnia kondygnacji podziemnej    nie dotyczy 
- powierzchnia kondygnacji naziemnych     49m2  
- wysoko� �  budynku        ok. 3m 
- ilo� �  kondygnacji nadziemnych      1 
- kubatura         138m3 
   
Nr 5 (dobudówka) 
- rok budowy         1972r. 
- powierzchnia kondygnacji podziemnej     nie dotyczy 
- powierzchnia kondygnacji naziemnych     33m2  
- wysoko� �  budynku        ok. 4m 
- ilo� �  kondygnacji nadziemnych      1 
- kubatura         83m3 
 
Nr 6 (sala gimnastyczna) 
- rok budowy         1968r. 
- powierzchnia kondygnacji podziemnej     nie dotyczy 
- powierzchnia kondygnacji naziemnych     432m2  
- wysoko� �  budynku        ok. 4m 
- ilo� �  kondygnacji nadziemnych      1 
- kubatura         1296m3 
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Konstrukcja budynku 
  
Nr 1 i 2 
- � ciany no� ne ceg
a ceramiczna pe
na 
- stropy nad piwnic� : 
ukowy z ceg
y ceramicznej, mi� dzy kondygnacjami: stropy typu 
� lepego, drewniane oparte na stalowych d� wigarach NP. 300, 
- � ciany dzia
owe ceg
a ceramiczna pe
na 
- dachy dwuspadowe konstrukcji p
atwiowo-kleszczowej. Dachówka ceramiczna zak
adkowa 
na folii paroprzepuszczalnej 
 
Nr 3 i 4 
- � ciany no� ne  bloczki betonowe i ceg
a ceramiczna obustronnie tynkowane 
- stropodach  wykonany z p
yt typu DZ-3, ocieplony i pokryty pap� , od wewn� trz otynkowany 
tynkiem cementowo-wapiennym. 
- � ciany dzia
owe  bloczki betonowe i ceg
a ceramiczna obustronnie tynkowane 
  
Nr 5 
- � ciany no� ne bloczki betonowe i ceg
a ceramiczna obustronnie tynkowane 
-dach  jednospadowy, pokryty dachówk�  ceramiczn� . 
 
Sala gimnastyczna 
- � ciany no� ne bloczki betonowe i ceg
a ceramiczna obustronnie tynkowane, ocieplona 
styropianem i tynkiem akrylowym 
- stropodach wykonany z p
yt typu DZ-3, ocieplony i pokryty pap� , od wewn� trz otynkowany 
tynkiem cementowo-wapiennym. 
- � ciany dzia
owe bloczki betonowe i ceg
a ceramiczna obustronnie tynkowane 
 
Zagospodarowanie budynku : 

·  przeznaczenie pomieszcze�  - sale lekcyjne i zaplecza gospodarcze 
·  maksymalna ilo� �  osób przebywaj� cych w budynkach - ok. 600.uczniów + 50 osób 

personelu 
·  maksymalna ilo� �  osób przebywaj� cych na najwi� kszej kondygnacji 110. uczniów + 

5 osób personelu 
·  ilo� �  osób niepe
nosprawnych - brak 
·  lokalizacja i wielko� �  pomieszcze�  zakwalifikowanych do kategorii zagro� enia ludzi 

ZL I (maks. liczba osób – ponad 50) sala gimnastyczna  
 
Rodzaj i ilo� 	  wyst� puj� cych materia
ów (z podaniem pomieszczenia w którym 
wyst� puj� )     

·  kancelaria szkolna (dokumentacja) parter, 
·  archiwum dokumentów, ksero, 
·  magazyn sprz� tu sportowego (sprz� t sportowy) - blok sali gimnastycznej, 
·  biblioteka szkolna  (ksi� � ki)- parter 
·  archiwum szkolne (dokumentacja)  II pi� tro  
·  pracownia chemii (odczynniki chemiczne– ilo� ci laboratoryjne) parter – zaplecze 

pracowni  
·  pracownia biologii (odczynniki chemiczne – ilo� ci laboratoryjne)  

 
Klatki schodowe  
- w budynku szkolnym Nr 1 dwie 
- w budynku szkolnym Nr 2 jedna 
- w bloku sali gimnastycznej jedna 

·  konstrukcja schodów    drewniane 
·  szeroko� �      150 cm 
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·  spoczniki na pó
pi� trach   300 x  150 cm 
·  sposób wydzielenia    � ciany z ceg
y ceramicznej 
·  urz� dzenia zapobiegaj� ce zadymieniu brak 

 
Instalacje wewn� trzne 

·  Elektryczna kryta – podtynkowa, tablica g
ówna z wy
� cznikiem g
ównym po lewej 
stronie przy wej� ciu g
ównym (patrz cz� � �  graficzna), rozdzia
 na poszczególne klatki 
schodowe, na których jest jedna tablica bezpieczników. W bloku sali gimnastycznej - 
jedna tablica bezpieczników – na zapleczu magazynku sportowego. 

·  ogrzewcza  Centralne ogrzewanie - kot
ownia centralna wej� cie od strony 
po
udniowej Sali gimnastycznej-opalana gazem. 

·  Odgromowa - tak (zwody stalowe). 
 
Instalacje i urz� dzenia przeciwpo� arowe: 

·  instalacja hydrantowa wewn� trzna na ka� dym pi� trze - na korytarzach -  
po dwa hydranty o � rednicy 52mm, wyposa� one  
w w� � e 20mb i pr� downice. Hydrant w zlokalizowany w pobli� u g
ównego wej� cia 
wyposa� ony w dwa odcinki w� � a 20m. 

·  instalacja sygnalizacji alarmu p.po� .  (linie dozorowe z czujkami dymu ADR-20R 
pod
� czone do centrali sygnalizacji w
amaniowej). 

·  Dzwonki szkolne Kontakt telefoniczny z kancelarii szkolnej lub telefonów w Szok-u, 
gab. wicedyrektora, pedagoga i pokoju nauczycielskiego 

 
Zaopatrzenie wodne do zewn� trznego gaszenia po� aru 

·  sie�  hydrantowa zewn� trzna ok. 50 m od budynku, po drugiej strony drogi, na wprost 
bramy wjazdowej hydrant zewn� trzny 

·  cieki i zbiorniki wodne zlokalizowane w odleg
o� ci do 500 m od obiektu -  ok. 60 m na 
po
udnie od Sali gimnastycznej rzeka – Czerska Struga 

 
Drogi po� arowe do budynku 

·  droga asfaltowa od strony ulicy Szkolnej o szeroko� ci  3 m wjazd na plac asfaltowy 
(boisko przyszkolne) i na plac trawiasty z jednej bramy 

 

V. Potencjalne 
 ród
a powstania po� aru i drogi jego 
rozprzestrzeniania 
 
� ród
a powstania po� aru. 

 ród
ami powstania po� aru w pomieszczeniach Zespo
u Szkó
 Licealnych w Czersku mog�  
by� : 

·  palenie tytoniu, wrzucanie niedopa
ków, p
on� cych zapa
ek do kosza na � mieci lub 
rzucanie ich  w pobli� u materia
ów palnych lub bezpo� rednio na te materia
y, 

·  pos
ugiwanie si�  otwartym ogniem – zapa
kami, � wiecami, itp., 
·  u� ywanie – niezgodnie z przepisami przeciwpo� arowymi – materia
ów 

niebezpiecznych po� arowo, 
·  korzystanie z uszkodzonych instalacji i urz� dze�  elektrycznych, ustawianie urz� dze�  

grzejnych na przedmiotach i materia
ach palnych niezgodnie z instrukcj�  producenta, 
·  pozostawianie bez dozoru w
� czonych przeno� nych grzejników elektrycznych, 
·  pozostawianie nie wy
� czonego dop
ywu pr� du elektrycznego po zako� czeniu pracy 

do odbiorników, 
·  stosowanie na os
ony punktów � wietlnych materia
ów 
atwo zapalnych, 
·  przechowywanie i gromadzenie materia
ów palnych w odleg
o� ci mniejszej ni�   0,5 m. 

od urz� dze�  i instalacji, których powierzchnie mog�  nagrza�  si�  powy� ej 100
C, 
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·  dokonywanie przeróbek i remontów urz� dze�  oraz instalacji elektrycznej, budowy 
dodatkowych punktów odbioru energii elektrycznej oraz naprawianie uszkodzonych 
bezpieczników elektrycznych przez osoby nie posiadaj� ce wymaganych kwalifikacji 
zawodowych, 

·  przechowywanie cieczy palnych w nieszczelnych naczyniach, niezabezpieczonych 
przed st
uczeniem, w miejscach do tego nie przeznaczonych, 

·  wykonywanie prac prac niebezpiecznych po� arowo w sposób niezgodny z przepisami 
oraz zz zasadami prowadzeni tych prac opisanych w za
� czniku do niniejszej 
instrukcji, 

·  podpalenia. 
 
Przyczyny  
atwego  i  szybkiego  rozprzestrzeniania si�   po� aru 

·  brak urz� dze�  wykrywania po� aru  
·  opó� nione alarmowanie w przypadku powstania po� aru  
·  niekorzystne  warunki budowlane zwi� zane z nimi utrudnienia w   prowadzeniu 

ewakuacji i akcji ratowniczej  
·  brak znajomo� ci zasad obs
ugi ga� nic i hydrantów  
·  brak  szkole�   pracowników  w  zakresie  zasad post� powania w   przypadku 

powstania po� aru  
·  brak  oznakowania  dróg-wyj� �   ewakuacyjnych oraz lokalizacji   urz� dze�  

przeciwpo� arowych  
·  brak porz� dku i czysto� ci  
·  brak nadzoru przeciwpo� arowego nad obiektem  
·  brak � rodków 
� czno� ci i alarmowania  
·  niew
a� ciwe  prowadzenie przez pracowników akcji ga� niczej do   czasu przybycia 

stra� y po� arnej  
·  sk
adowanie materia
ów palnych w pomieszczeniach do tego celu   nie 

przeznaczonych, a zw
aszcza w salach lekcyjnych  
·  utrudnianie dojazdu do obiektu jednostkom Stra� y Po� arnej  
·  brak lub z
e zabezpieczenie punktów czerpania wody dla potrzeb   

przeciwpo� arowych.  
 
Drogi rozprzestrzeniania si�  po� aru 
Mo� liwe s�  trzy podstawowe drogi rozprzestrzeniania si�  po� aru w budynku  

·  poprzez konwekcj� , czyli unoszenie ciep
a wraz z gazami i dymami po� arowymi, 
·  poprzez promieniowanie, 
·  oraz przez przewodnictwo cieplne. 

Najwi� kszym zagro� eniem jest ciep
o i dymy oraz gazy po� arowe przenoszone drog�  
konwekcji, gdy�  przemieszczaj� ce si�  w ten sposób gazy i dymy mog�  rozprzestrzenia�  si�  
drogami komunikacji ogólnej s
u� � cym celom ewakuacji oraz poprzez kana
y wentylacyjne. 
W wyniku tego mo� e wyst� pi�  zadymienie pomieszcze�  i dróg ewakuacyjnych, a toksyczne 
gazy po� arowe oraz wyst� puj� cy cz� sto tlenek w� gla mog�  spowodowa�  zatrucie lub 
zaczadzenie osób przebywaj� cych w obiekcie Instytutu. Dodatkowo w wyniku zetkni� cia si�  
rozgrzanych gazów po� arowych z materia
ami palnymi (np.: palne elementy wystroju wn� trz) 
mo� e nast� pi�  ich zapalenie.  
Promieniowanie cieplne rozchodzi si�  we wszystkich kierunkach i jest coraz s
absze wraz ze 
zwi� kszeniem si�  odleg
o� ci od � ród
a po� aru. 
Przewodnictwo cieplne wi� � e si�  z w
a� ciwo� ciami materia
ów i b� dzie przebiega�  szybciej 
poprzez materia
y 
atwiej przewodz� ce ciep
o (np.: elementy metalowe). 
Po� ar mo� e si�  rozprzestrzenia�  z ró� n�  szybko� ci�  w zale� no� ci od ró� nych czynników. Do 
najwa� niejszych czynników mo� na zaliczy� : 

·  stan skupienia materia
ów palnych – najszybciej spalaj�  si�  gazy a najwolniej 
materia
y sta
e,  
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·  temperatura zap
onu materia
ów palnych – im ni� sza tym szybciej b� d�  
rozprzestrzenia
y si�  p
omienie, 

·  roz
o� enie materia
u palnego w pomieszczeniu – im wi� cej drobnych elementów 
palnych, tym szybciej b� dzie rozprzestrzenia
 si�  po� ar. 

Drogami rozprzestrzeniania si�  po� aru b� d�  materia
y palne stanowi� ce przedmiot pracy 
biurowej oraz palne elementy wyposa� enia wystroju i konstrukcji budynku, a tak� e kana
y 
wentylacyjne i nieobudowane klatki schodowe. Zagro� enia b� d�  powodowane przede 
wszystkim przez: 

·  nadmiern�  ilo� �  przechowywanych lub sk
adowanych materia
ów palnych w stosunku 
do wielko� ci pomieszcze�  przeznaczonych na ten cel ( tzw. nadmierne obci� � enie 
ogniowe ), 

·  wyposa� enie pod
óg pomieszcze�  w palne wyk
adziny, 
·  wyposa� enie dróg komunikacyjnych w palne elementy wystroju i pokrycia pod
óg, 
·  brak porz� dku i czysto� ci w pomieszczeniach, 
·  brak obudowania klatek schodowych, 
·  palne elementy wystroju wn� trz pomieszcze�  i dróg ewakuacyjnych. 
 

VI. Zasady zapobiegania  mo� liwo� ci  powstania  po� aru i jego   
rozprzestrzeniania. 
W pomieszczeniach Zespo
u Szkó
 Licealnych  
w Czersku oraz ich obr� bie zabronione  jest  wykonywanie czynno� ci,  które mog�  
spowodowa�  po� ar, jego rozprzestrzenianie si� ,   utrudnienie   prowadzenia   dzia
ania   
ratowniczego  lub ewakuacji a w szczególno� ci :  

·  u� ywanie   otwartego  ognia  i  palenie  tytoniu  w  strefach   zagro� onych   po� arem   
lub  wybuchem.  Prace  niebezpieczne   po� arowo  nale� y  wykonywa�   zgodnie z 
Instrukcj�  Wykonywania   Prac Niebezpiecznych Po� arowo. 

·  gara� owanie    pojazdów    silnikowych    w   obiektach   lub   pomieszczeniach  do  
tego  celu nie przeznaczonych, je� eli nie   opró� niono zbiornika paliwa i nie 
od
� czono na sta
e zasilania   akumulatorowego pojazdu  

·  rozgrzewanie   za  pomoc�   otwartego  ognia  smo
y  i  innych   materia
ów   w   
odleg
o� ci  mniejszej   ni�    5 m    od   obiektu,    przyleg
ego   do   niego,   
sk
adowiska   lub   placu sk
adowego z   materia
ami  palnymi,  przy czym jest 
dopuszczalne wykonywanie   tych czynno� ci na dachach o konstrukcji i pokryciu 
niepalnym w   budowanych   obiektach,   a w pozosta
ych  je� eli  zostan�    
zastosowane    odpowiednie,    przeznaczone   do   tego   celu   podgrzewacze 

·  wysypywanie  gor� cego  popio
u  i � u� la lub spalanie � mieci i   odpadków  w  miejscu  
umo� liwiaj� cym  zapalenie si�  s� siednich   obiektów lub materia
ów palnych 

·  przechowywanie  materia
ów  palnych w odleg
o� ci mniejszej ni�    0.5 m od :  
�  - urz� dze�  i instalacji, w których powierzchnie zewn� trzne mog�   
�  nagrzewa�  si�  do temperatury przekraczaj� cej 1000C  
�  - linii kablowych o napi� ciu powy� ej 1 kV, przewodów uziemiaj� cych  oraz  

przewodów  odprowadzaj� cych  instalacji     odgromowej  
·  u� ytkowanie  elektrycznych  urz� dze�   ogrzewczych ustawionych   bezpo� rednio   na   

pod
o� u   palnym,   z  wyj� tkiem  urz� dze�    eksploatowanych   zgodnie   z   
warunkami   okre� lonymi  przez   producenta  

·  stosowanie na os
ony punktów � wietlnych materia
ów palnych, z   wyj� tkiem   
materia
ów   trudno   zapalnych,   je� eli  zostan�    umieszczone w odleg
o� ci co 
najmniej 0.05 m od � arówki  

·  instalowanie  opraw  o� wietleniowych oraz osprz� tu instalacji   elektrycznych,  jak 
wy
� czniki, prze
� czniki, gniazda wtykowe,   bezpo� rednio  na  pod
o� u  palnym,  
je� eli ich konstrukcja nie   zabezpiecza pod
o� a przed zapaleniem  
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·  sk
adowanie materia
ów palnych na drogach komunikacji ogólnej   s
u� � cych 
ewakuacji  

·  ustawianie  na klatkach schodowych jakichkolwiek przedmiotów   utrudniaj� cych 
ewakuacj�   

·  zamykanie  drzwi ewakuacyjnych w sposób uniemo� liwiaj� cy ich   natychmiastowe 
otwarcie  

·  uniemo� liwianie lub ograniczanie dost� pu do :  
�  -urz� dze�    przeciwpo� arowych   takich   jak  sta
e  i  pó
sta
e   urz� dzenia 

ga� nicze i zabezpieczaj� ce, urz� dzenia odci� � aj� ce,   instalacje    
sygnalizacyjno-alarmowe,   hydranty   i   zawory   hydrantowe,  suche  piony,  
przeciwpo� arowe  zbiorniki  wodne,   klapy  przeciwpo� arowe,  urz� dzenia  do 
usuwania dymów i gazów   po� arowych  

�  -  urz� dze�   uruchamiaj� cych  instalacje  ga� nicze i steruj� cych   takimi  
instalacjami  oraz innymi instalacjami wp
ywaj� cymi na   stan bezpiecze� stwa 
po� arowego obiektu  

�  - wyj� �  ewakuacyjnych  
�  -  wy
� czników  i  tablic rozdzielczych pr� du elektrycznego oraz   g
ównego 

zaworu gazu  
·  instalacje  i  urz� dzenia  techniczne, b� d� ce na wyposa� eniu   obiektu,   powinny   

odpowiada�   pod  wzgl� dem  bezpiecze� stwa   po� arowego warunkom technicznym 
okre� lonych w Polskich Normach   oraz przepisach szczególnych.  

Przez instalacje i urz� dzenia techniczne rozumie si�  nast� puj� ce instalacje i urz� dzenia :  
ogrzewcze,  
wentylacyjne, spalinowe i dymowe,  
klimatyzacyjne,  
gazowe,  
elektroenergetyczne,  
wodoci� gowe i kanalizacyjne,  
technologiczne.  

·  Przy  doborze  urz� dze�   i  instalacji bra�  nale� y pod uwag�    istniej� ce w obiekcie 
zagro� enie po� arowe  

·  Urz� dzenia   i  instalacje  nale� y  u� ytkowa�   i  utrzymywa�    zgodnie z ustalonymi 
przez producenta warunkami 

·  eksploatacja urz� dze�  i instalacji nie sprawnych technicznie   jest zabroniona. 
Instalacje   i   urz� dzenia  techniczne  b� d� ce  na  wyposa� eniu obiektów,   powinny   pod   
wzgl� dem   bezpiecze� stwa  po� arowego odpowiada�   warunkom  technicznym  okre� lonym 
w Polskich Normach oraz przepisach szczególnych.  
Instalacje i urz� dzenia techniczne nale� y u� ytkowa�  i utrzymywa�  w   stanie   zgodnym  
z warunkami  technicznymi  i  wymaganiami ustalonymi   przez   producenta,  
w szczególno� ci  poddawa�   je okresowym przegl� dom i konserwacji.  
W celu prawid
owego utrzymania obiektów nale� y dokonywa�  okresowych przegl� dów 
i konserwacji zgodnie z harmonogramem obowi� zuj� cym w Zespole Szkó
 Licealnych  
w Czersku. 
 
Obowi� zki w
a� ciciela obiektu 

·  umieszczanie w miejscach widocznych wykazu telefonów alarmowych oraz instrukcji 
post� powania na wypadek po� aru,  
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·  oznakowywanie zgodnie z Polskim Normami :  
�  dróg, wyj� �  i kierunków ewakuacji  
�  miejsc usytuowania urz� dze�  przeciwpo� arowych  
�  elementów steruj� cych urz� dzeniami przeciwpo� arowymi  
�  lokalizacji przeciwpo� arowych g
ównych wy
� czników pr� du, zaworów 

gazowych oraz  materia
ów po� arowo niebezpiecznych  
�  pomieszcze�   w  których wyst� puj�  materia
y niebezpieczne  po� arowo 

 

 
 

·  Na zapleczu pracowni chemicznej nie przechowywa�  wi� cej ni�  jedn�  butl�  z gazem 
propan-butan – zabezpieczy�  j�  przed upadkiem, uszkodzeniem oraz odsun� �  na 
odleg
o� �  minimum jednego metra od kaloryfera. 

·  W pracowniach przedmiotowych (chemicznej i biologicznej) opracowa�  i  wywiesi�  
instrukcje dotycz� ce zasad bezpiecznego wykonywania do� wiadcze�  i prac, podczas 
których u� ywa si�  otwarty ogie�  i materia
y niebezpieczne po� arowo. 
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HARMONOGRAM  PODDAWANIA OKRESOWYM PRZEGL� DOM I KONSERWACJI WYBRANYCH INSTALACJI I URZ� DZE�   
Lp
. 

Nazwa urz� dze� , systemu lub 
instalacji 

Rodzaj bada�  Czasokres 
(nie rzadziej ni� ) 

Kto mo� e wykonywa	  
 

Uwagi 

1 2 3 4 5 6 
 Instalacje i urz� dzenia elektryczne o 

napi� ciu znamionowym do 1 kV 
ogl� dziny 
przegl� d wg oceny 
wynikaj� cej z ogl� dzin 
pomiar napi� �  i obci� � e�  
pomiar oporno� ci izolacji 
pomiar skuteczno� ci 
zerowania i ochrony 
przeciwpo� arowej 

raz na 5 lat 
wg ustale�  ogl� dzin 
 
raz na 5 lat 
raz na rok 
raz na 1 rok 
 

uprawniony elektryk  

 Instalacja piorunochronna badanie okresowe 
ogl� dziny 

raz na 6 lat 
raz na rok oraz po ka� dej 
burzy 

uprawniony elektryk PN-86/E-
05003/1 

 Instalacja o� wietlenia ewakuacyjnego ogl� dziny 
sprawdzanie dzia
ania 
wymiana akumulatorów 

raz na rok 
raz na kwarta
 
wg instrukcji producenta 
lub w przypadku 
wcze� niejszego zu� yci 

elektryk konserwator  

 Sie�  hydrantów wewn� trznych i 
zewn� trznych 

ogl� dziny i sprawdzanie 
wydajno� ci oraz zasi� gu 

raz na rok hydraulik Wg instrukcji 
producenta oraz 
PN-B-02863:  
PN-B-02865: 

 Ga� nice ogl� dziny i sprawdzanie 
warto� ci ci� nienia (strza
ka 
na polu) 
badanie okresowe 
naprawa i czynno� ci 
warsztatowe + wymiana 

adunku 

raz w miesi� cu 
 
 
raz na rok 
raz na 3 lata 

wyznaczony pracownik 
 
 
firma specjalistyczna 

Wg instrukcji 
producenta 
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Lp
. 

Nazwa urz� dze� , systemu lub 
instalacji 

Rodzaj bada�  Czasokres 
(nie rzadziej ni� ) 

Kto mo� e wykonywa	  
 

Uwagi 

 Instalacja przewodów dymowych i 
spalinowych - czyszczenie 

- od palenisk opalanych 
paliwem     sta
ym  
- od palenisk opalanych 
paliwem p
ynnym lub 
gazowym -  
- od palenisk pionów 
zbiorowego � ywienia - co 
miesi� c 
- z przewodów 
wentylacyjnych -  
- Przewody dymowe i 
spalinowe poddawa�  
badaniom technicznym celem 
potwierdzenia prawid
owego 
stanu technicznego 

co najmniej 4 razy w roku 
 
co najmniej 2 razy w roku 
 
 
raz w miesi� cu 
co najmniej raz w roku 
raz w roku 

kominiarz    

 Okresowa kontrola ca
ego budynku stan techniczny sprawno� ci 
stan techniczny sprawno� ci i 
warto� ci u� ytkowej 

raz na rok 
 
raz na 5 lat 

komisja powo
ana przez 
Dyrektora (osoby z 
uprawnieniami) 

Ustawa „Prawo 
Budowlane” z 
7.07.94 r.  
Wynik pracy 
komisji 
odnotowa�  w 
ksi� � ce obiektu 
budowlanego 

UWAGA: Na okoliczno� ci prowadzonych bada� , przegl� dów prowadzi�  stosown�  dokumentacj�  tj.: protoko
y,   o� wiadczenia, zapisy w 
„Ksi� � ce obiektu”. 
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VII. Analiza doboru rozmieszczenia podr� cznego sprz� tu 
ga� niczego oraz zasady jego u� ycia 
Pomieszczenia nale� y wyposa� y�  w podr� czny sprz� t ga� niczy w zale� no� ci od,  kategorii 
zagro� enia ludzi i wielko� ci obci� � enia ogniowego oraz powierzchni i dostosowa�    go   do   
gaszenia   tych  grup  materia
ów  palnych wyst� puj� cych w obiekcie.  
Jedna  jednostka  masy � rodka ga� niczego 2kg lub 3 dm3 powinna przypada�  na terenie 
Zespo
u Szkó
 Licealnych w Czersku na ka� de 100m2 powierzchni  
Przy   ustalaniu  rodzaju  sprz� tu  ga� niczego  nale� y  stosowa�  nast� puj� ce zasady :  

·  do  gaszenia  po� arów grupy A / w których wyst� puje zjawisko spalania  � arowego  
np.  drewno,  papier,  tkaniny/  stosuje si�  ga� nice pianowe lub p
ynowe  

·  do  gaszenia  po� arów  grupy B / cieczy palnych i substancji topi� cych si�  np. 
benzyn, alkoholi, olejów , t
uszczy, lakierów/ stosuje si�  zamiennie ga� nice 
proszkowe, � niegowe lub pianowe  

·  do  gaszenia  po� arów  grupy  C/  gazów  palnych  np.  propan, acetylen,  gaz  
ziemny/ stosuje si�  zamiennie ga� nice proszkowe, � niegowe lub halonowe.  

·  do  gaszenia  po� arów  poszczególnych  grup  z  indeksem  E  / urz� dze�    
elektrycznych   pod  napi� ciem  i  innych  materia
ów znajduj� cych  si�  w pobli� u tych 
urz� dze� / stosuje si�  zamiennie ga� nice � niegowe, halonowe lub proszkowe  

Na terenie Zespo
u Szkó
 Licealnych w Czersku nale� y stosowa�  ga� nice proszkowe ABC 
oraz ga� nice � niegowe do gaszenia urz� dze�  elektrycznych pod napi� ciem.  

·  Na poziomie kondygnacji poni� ej poziomu terenu nale� y zastosowa�  ga� nic�  
proszkow�  6kg. 

·  Na poziomie parteru nale� y zastosowa�  4 ga� nice proszkowe 6kg  oraz 1 ga� nic�  
12kg. 

·  Na poziomie I pi� tra nale� y zastosowa�  2 ga� nice proszkowe 6kg oraz 1 ga� nic�  
2kg. 

·  Na poziomie poddasza nale� y zastosowa�  1 ga� nic�  proszkow�  4kg i 1 ga� nic�  
proszkow�  6kg. 

Przy   rozmieszczaniu   ga� nic   w   obiekcie  nale� y  stosowa�  nast� puj� ce zasady:  
·  ga� nice powinny by�  umieszczane w miejscach 
atwo dost� pnych i   widocznych,  

przy  wej� ciach  i  klatkach  schodowych,  przy przej� ciach  i  korytarzach  i  przy  
wyj� ciach  na  zewn� trz  z pomieszcze�   

·  w  obiektach wielokondygnacyjnych sprz� t nale� y umieszcza�  w tych  samych  
miejscach  na  ka� dej  kondygnacji, je� eli warunki techniczne na to pozwalaj�   

·  nale� y  oznakowywa�   miejsca  lokalizacji  ga� nic  
·  do  ga� nicy  powinien  by�   zapewniony  dost� p o szeroko� ci co najmniej 1m  
·  ga� nice nale� y  umieszcza�  w miejscach nie nara� onych na uszkodzenia 

mechaniczne oraz dzia
anie � róde
 ciep
a (piece, grzejniki) 
·  odleg
o� �  doj� cia do ga� nicy nie powinna by�  wi� ksza ni�  30m  

Ga� nice powinny by�  poddawane badaniom technicznym i czynno� ciom konserwacyjnym   
zgodnie  z  zasadami  okre� lonymi  w  odr� bnych przepisach,  Polskich  Normach  i  
instrukcjach  obs
ugi sprz� tu ga� niczego  
Lokalizacja ga� nic przedstawiona jest w za
� czniku graficznym na ko� cu opracowania. 
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GA� NICA PROSZKOWA 

 
Ga� nica proszkowa jest to cylindryczny zbiornik zaopatrzony w d� wigni�  uruchamiaj� c�  
zawór lub zbijak naboju z gazem nap� dowym. � rodek ga� niczy ( proszek) wyrzucany jest 
przez dysz�  lub w� � yk zako� czony pr� downiczk�  przy pomocy gazu oboj� tnego ( azot lub 
dwutlenek w� gla). Po dostarczeniu ga� nicy w miejsce po� aru zrywamy plomb�  i zawleczk�  
blokuj� c� , uruchamiamy d� wignie lub zbijak i kierujemy strumie�  proszku w ognisko po� aru. 
Dzia
anie ga� nicy mo� na w ka� dej chwili przerwa�  przez zwolnienie d� wigni uruchamiaj� cej 
lub d� wigni pr� downiczki. Ze wzgl� du na swoj�  budow�  syfonow�  ga� nica prawid
owo 
pracuje tylko w pozycji pionowej. 
 
GA� NICA � NIEGOWA 

 
Ga� nica � niegowa jest to cylindryczny zbiornik zaopatrzony w zawór i w� � yk zako� czony 
dysz�  wylotow�  lub w ga� nicach mniejszych kró� cem obrotowym z dysz� . Wewn� trz ga� nicy 
znajduje si�  skroplony dwutlenek w� gla, który po uruchomieniu pod w
asnym ci� nieniem 
wydostaje si�  na zewn� trz ozi� biaj� c si�  do temperatury ok. -800C. Po dostarczeniu ga� nicy 
w pobli� e po� aru zrywamy plomb�  zabezpieczaj� c�  uruchamiamy zawór i kierujemy 
strumie�  dwutlenku w� gla na ognisko po� aru. Dzia
anie ga� nicze mo� na w ka� dej chwili 
przerwa�  zamykaj� c zawór. Nale� y pami� ta�  o tym � e:  

·  w czasie dzia
ania ga� nic trzyma�  j�  tylko za uchwyty,  
·  nie wolno u� ywa�  tych ga� nic do gaszenia ludzi.  

Ze wzgl� du na swoj�  budow�  syfonow�  ga� nica prawid
owo pracuje tylko w pozycji 
pionowej.  
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Zasady u� ycia podr� cznego sprz� tu ga� niczego 
 

 
 
Rozmieszczenie podr� cznego sprz� tu ga� niczego przedstawiono w cz� � ci graficznej 
opracowania. 
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VIII. Zadania i obowi� zki pracowników w zakresie ochrony 
przeciwpo� arowej.  

VIII.A. W trakcie normalnej pracy 
 
Dyrektor 
Dyrektor Administracyjny jako kieruj� cy   jednostk�    organizacyjn�    ponosi  bezpo� redni�  
odpowiedzialno� �    za   stan   zabezpieczenia  przeciwpo� arowego zajmowanego obiektu.  
Do podstawowych zada�  nale� �  :  

·  realizacja zada�  ustawowych poprzez zapewnienie przestrzegania 
przeciwpo� arowych   wymaga�    budowlanych,  instalacyjnych i   ewakuacyjnych.  

·  zapewnienie  prawid
owego  stanu  bezpiecze� stwa po� arowego w nadzorowanej   
jednostce   poprzez   wyposa� enie   obiektu  w    podr� czny sprz� t ga� niczy i 
ratowniczy  

·  znajomo� �   zagro� e�   po� arowych  wyst� puj� cych  w  obiekcie, zapewnienie  
osobom przebywaj� cym w obiekcie bezpiecze� stwa i    mo� liwo� ci ewakuacji na 
wypadek po� aru  

·  zabezpieczenie  budynku  do  prowadzenia  akcji  ga� niczej  i    ewakuacji  
·  stosowanie   stosownych   przedsi� wzi� �    organizacyjno   -    technicznych   

maj� cych   na   celu  ograniczanie  mo� liwo� ci    powstania po� aru lub wybuchu  
·  kierowa�   akcj�   ga� nicz�   lub wyznaczy�  osob�  do prowadzenia   akcji ga� niczej do 

przybycia Pa� stwowej Stra� y Po� arnej  
·  zaznajamia�    pracowników lub wyznaczy�  osob�  do prowadzenia szkole�  w zakresie 

obowi� zuj� cych  przepisów    przeciwpo� arowych 
 
Z-ca Dyrektora 
Z-ca Dyrektora odpowiedzialny jest  za zabezpieczenie  przeciwpo� arowe  pomieszcze� ,  
urz� dze�  i instalacji w u� ytkowanym obiekcie, a w szczególno� ci do:  

·  dopilnowa�  utrzymania czysto� ci i porz� dku w obiekcie  
·  zapewni�  sta
�  konserwacj�  urz� dze�  i instalacji elektrycznych,    piorunochronnych, 

grzewczych i gazowych  
·  wyposa� y�   budynek  i  pomieszczenia  w  okre� lone przepisami   ilo� ci i  rodzaje 

podr� cznego sprz� tu ga� niczego i urz� dzenia   przeciwpo� arowe   oraz  zapewni�   
terminow�   konserwacj�   tego   sprz� tu i urz� dze�   

·  wyposa� y�    pomieszczenia   w   instrukcje alarmowe,  znaki   ewakuacyjne 
i przeciwpo� arowe  

·  dopilnowa�    przestrzegania  przepisów  przeciwpo� arowych  w   obiekcie  
 
Zadania pracowników ochrony (dozorców) 

·  dozorowanie Zespo
u Szkó
 Licealnych w Czersku na wypadek powstania zagro� enia 
po� arowego, 

·  nadzorowanie sygna
ów z centrali sygnalizacyjno-alarmowej przeciwpo� arowej, 
·  informowanie o zagro� eniach wyst� puj� cych w obiekcie prze
o� onym, 
·  alarmowanie o powsta
ych zagro� eniach Dyrektora lub osob�  go zast� puj� c� , 
·  alarmowanie o powsta
ych zagro� eniach s
u� b ratowniczych (Pa� stwowej Stra� y 

Po� arnej, Pogotowia Ratunkowego, Policji i innych), 
·  podejmowanie dzia
a�  ratowniczych i ga� niczych przed przybyciem jednostek stra� y 

po� arnej, 
·  zabezpieczanie miejsca po� aru przed dost� pem osób postronnych, 
·  wskazanie przyby
ym na miejsce zdarzenia jednostkom ochrony przeciwpo� arowej 

miejsca po� aru oraz punktów czerpania wody (hydrantów zewn� trznych), 
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·  po przybyciu s
u� b ratowniczych informowanie o sytuacji po� arowej i podj� tych 
dzia
aniach, 

·  zg
aszanie Dyrektorowi lub jego zast� pcy wszelkich zauwa� onych nieprawid
owo� ci 
mog� cych spowodowa�  zagro� enie. 

 
Zadania personelu sprz� taj� cego 

·  utrzymywa�   czysto� �   poprzez systematyczne usuwanie � mieci i odpadków  do  
odpowiednich  pojemników  poza  teren  sprz� tanych pomieszcze�   

·  dopilnowywa�   wygaszania o� wietlenia oraz wy
� czania urz� dze�  elektrycznych nie 
przystosowanych do pracy ci� g
ej  

·  zamykania pomieszcze�  po zako� czeniu pracy  
·  zg
aszanie prze
o� onym o stwierdzonych nieprawid
owo� ciach  

 

VIII.B. W trakcie wyst� pienia zagro� enia po� arowego lub innego miejscowego 
zagro� enia 
 
Ka� dy pracownik który zauwa� y zagro� enie: 

·  przerywa prac� , 
·  powiadamia o po� arze wspó
pracowników, ludzi znajduj� cych si�  w pobli� u oraz 

pracownika ochrony (dozorc� ) o zaistnia
ym zdarzeniu, 
·  przyst� puje do akcji ga� niczej przy pomocy podr� cznego sprz� tu ga� niczego lub 

instalacji hydrantowej (po uprzednim wy
� czeniu napi� cia) 
·  w razie potrzeby udziela pomocy przedmedycznej. 

 
Pracownik ochrony (dozorca): 

·  przeprowadza rozpoznanie na miejscu zdarzenia i alarmuje Pa� stwow�  Stra�  
Po� arn�  

·  informuje o sytuacji Dyrektora (podczas jego nieobecno� ci osob�  zast� puj� c� ) 
·  prowadzi na miejscu akcj�  ratownicz� , 
·  zbiera informacje o miejscu wyst� pienia po� aru, 
·  pozostaje do dyspozycji Dyrektora (po przybyciu stra� y po� arnej – kierownika akcji 

ratowniczej), 
·  wskazuje drogi i miejsca dojazdu do budynku przyby
ym na miejsce pojazdom 

zewn� trznych s
u� b ratowniczych, 
 
Dyrektor 

·  nawi� zuje kontakt z pracownikiem ochrony (dozorc� ), 
·  udaje si�  na miejsce po� aru, 
·  po przeprowadzeniu rozpoznania podejmuje decyzje wg potrzeb wynik
ych 

z przeprowadzonego rozpoznania, o swych decyzjach powiadamia pracownika 
ochrony i pracowników w celu ugaszenia po� aru, 

·  kieruje akcj�  ratownicz�  pracowników, 
·  przygotowuje dokumentacj�  dotycz� c�  prowadzenia dzia
a�  ratowniczych na 

wypadek sytuacji awaryjnych,  
·  po przyje� dzie stra� y po� arnej przekazuje szczegó
owy meldunek okre� laj� cy co si�  

wydarzy
o, przyczyn�  awarii - po� aru, przedsi� wzi� cia jakie podj� to do czasu 
przyjazdu jednostek stra� y po� arnej oraz ewentualne sugestie co do technicznych 
mo� liwo� ci ugaszenia po� aru, 

·  podporz� dkowuje si�  Kierownikowi Akcji Ratowniczej, którym jest dowódca stra� y 
po� arnej, 
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IX. Sposoby post� powania na wypadek po� aru i innego zagro� enia. 

IX.A. Zasady alarmowania 
1. Ka� dy pracownik Zespo
u Szkó
 Licealnych w Czersku, który zauwa� y
 po� ar lub uzyska
 
informacj�  o po� arze czy zagro� eniu, obowi� zany jest zachowa�  spokój i nie dopuszczaj� c 
do paniki natychmiast zaalarmowa� : 

·  wszystkie osoby znajduj� ce si�  w s� siedztwie po� aru nara� one na jego skutki, 
·  Pa� stwow�  Stra�  Po� arn�   – telefon 998, 112 
·  Dyrektora Zespo
u   - telefon 3984221 w 31 kom. 692810751 
·  lub jego zast� pc�    - telefon 3984221 w 32 kom  

2. Po uzyskaniu po
� czenia ze stra� �  po� arn�  nale� y poda�  nast� puj� ce informacje: 
·  gdzie si�  pali – adres szko
y, 
·  co si�  pali – rodzaj pomieszczenia, na której kondygnacji, rodzaj pal� cego si�  

materia
u, np. odzie�  w szatni, 
·  czy istnieje zagro� enie dla � ycia ludzi, czy w pobli� u znajduj�  si�  materia
y 


atwopalne, itp., 
·  numer telefonu, z którego podaje si�  informacje oraz swoje imi�  i nazwisko. 

3. UWAGA:  po potwierdzeniu przyj� cia meldunku przez dy� urnego Pa� stwowej Stra� y 
Po� arnej nale� y od
o� y�  s
uchawk�  i odczeka�  przy telefonie na ewentualne sprawdzenie.  
4. W razie potrzeby powiadomi� :  

·  Pogotowie Ratunkowe  – tel. 999 
·  Policj�     – tel. 997  
·  Pogotowie Energetyczne  – tel. 891  

IX.B. Zasady post� powania pracowników Zespo
u Szkó
 Licealnych w Czersku 
w przypadku powstania po� aru lub innego zagro� enia 

·  Równolegle z zaalarmowaniem stra� y po� arnej nale� y przyst� pi�  do akcji ratowniczo-
ga� niczej przy pomocy podr� cznego sprz� tu ga� niczego oraz hydrantów 
wewn� trznych znajduj� cych si�  w budynku. 

·  Do czasu przybycia stra� y po� arnej kierownictwo akcj�  sprawuje Dyrektor lub 
Zast� pca, a w razie ich nieobecno� ci jeden z nauczycieli. Ka� dy pracownik Zespo
u 
zobowi� zany jest podporz� dkowa�  si�  poleceniom kieruj� cego akcj� . 

·  Ka� da osoba przyst� puj� ca do akcji ratowniczo-ga� niczej powinna:\ 
�  w pierwszej kolejno� ci przyst� pi�  do ratowania ludzi, przeprowadzaj� c 

ewakuacj�  z zagro� onego rejonu, 
�  wy
� czy�  dop
yw pr� du elektrycznego i gazu do strefy po� aru ( nie wolno 

gasi�  wod�  instalacji i urz� dze�  elektrycznych b� d� cych pod napi� ciem ), 
�  usun� �  z miejsca po� aru i bezpo� redniego s� siedztwa wszelkie znajduj� ce 

si�  tam materia
y palne, wybuchowe, toksyczne, a tak� e cenny sprz� t i 
urz� dzenia oraz wa� ne dokumenty, no� niki informacji itp., 

�  nie nale� y otwiera�  bez potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach, w których 
powsta
 po� ar, poniewa�  dop
yw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si�  
ognia, 

�  otwieraj� c drzwi do pomieszcze� , w których powsta
 po� ar nale� y zachowa�  
szczególn�  ostro� no� � . Wskazane jest schowanie si�  za � cian�  od strony 
klamki w drzwiach lub zas
oni� cie twarzy, 

�  wchodz� c do zadymionych pomieszcze�  lub przechodz� c przez nie, nale� y 
ogranicza�  ilo� �  wdychanych produktów spalania. Porusza�  si�  w pozycji 
pochylonej, jak najbli� ej pod
ogi i zas
ania�  usta, np. wilgotn�  chustk� . 
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IX.C. Zabezpieczenie pogorzeliska 
1. Dyrektor Zespo
u Szkó
 Licealnych w Czersku lub jego zast� pca jest odpowiedzialny za: 

·  zabezpieczenie miejsca po� aru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego w celu 
zapobie� enia powstania po� aru wtórnego, 

·  przyst� pienie do uporz� dkowania pogorzeliska po zako� czeniu dzia
alno� ci Policji, 
firmy ubezpieczeniowej lub komisji powo
anej do ustalenia okoliczno� ci i przyczyn 
po� aru. 

IX.D. Organizacja   i  sposoby  og
aszania  alarmu  o  po� arze  i ewakuacji.  
 

DO � RODKÓW 	 � CZNO� CI ALARMOWEJ NALE
 �  : 
 

·  � rodki  porozumiewania  wewn� trznego to aparaty telefoniczne stacjonarne  
·  � rodki alarmowe 
� czno� ci zewn� trznej to telefonia ogólna stacjonarna lub 

komórkowa 
 
 

PRZEWIDUJE SI�   ZASTOSOWANIE NAST� PUJ� CYCH � RODKÓW ALARMOWYCH : 
 
 

1. � RODKI WEWN
 TRZNE 
g
os ludzki o tre� ci "  po� ar "  , 

"  ewakuacja ludzi na zewn� trz z obiektu”  
 
 

2.� RODKI ZEWN
 TRZNE 
aparat telefoniczny ogólny 

IX.E. Organizacja ewakuacji 
1. Warunki ewakuacji, okre� lenie ilo� ci osób przebywaj� cych w budynkach Zespo
u * 
a)       budynek szkolny: 

Kondygnacja Nauczyciele, obs
uga Uczniowie Razem 
Suterena          
Parter          
I pi� tro          
II pi� tro    
RAZEM          

   
b)       budynek sali gimnastycznej: 

Kondygnacja Nauczyciele, obs
uga Uczniowie Razem 
Parter          
Antresola          
RAZEM          

  *) ilo� �  osób okresowo uaktualnia� . 
   
2. Analiza dróg ewakuacyjnych 
a)  w budynku szko
y: 

·  pionowe drogi ewakuacji w budynku szkolnym stanowi�  dwie klatki schodowe 
otwarte, klatki schodowe nie posiadaj�  urz� dze�  oddymiaj� cych, co powoduje 
wyst� powanie elementu zagro� enia � ycia 

b)       w budynku sali gimnastycznej: 
·  pionowe drogi ewakuacji w budynku sali gimnastycznej stanowi klatka schodowa 

wewn� trzna, schody wykonane z materia
ów niepalnych, klatka schodowa 
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wewn� trzna nie posiada urz� dze�  oddymiaj� cych, nie wyst� puj�  elementy 
zagro� enia � ycia 

3. Analiza poziomych dróg ewakuacyjnych: 
a)       w budynku szko
y: 

·  d
ugo� �  przej� �  w pomieszczeniach, mierzona od najdalszego miejsca, w którym 
mo� e przebywa�  cz
owiek do wyj� cia na korytarz (drog�  ewakuacyjn� ) nie 
przekracza wymaganych dla pomieszcze�  szkolnych 40m – wynosi maksymalnie 
35m, 

·  d
ugo� �  doj� �  ewakuacyjnych (odleg
o� ci od wyj� cia z pomieszczenia na drog�  
ewakuacyjn�  do wyj� cia na zewn� trz budynku) nie przekracza wymaganych dla 
budynku szkolnego (ZL III) przy dwóch kierunkach doj� cia 60m i wynosi maksymalnie 
25m, przy jednym kierunku doj� cia z gabinetu lekarskiego i Sali lekcyjnej d
ugo� �  
doj� cia jest nieznacznie przekroczona przy wymogu 20m na poziomej drodze wynosi 
oko
o 24m (nie stanowi to elementu zagro� enia � ycia). 

·  szeroko� �  dróg ewakuacyjnych (korytarzy) jest zgodna z wymaganiami, poza 
przypadkiem korytarza w cz� � ci gdzie znajduje si�  sekretariat i cz� � �  mieszkalna, nie 
wyst� puje jednak element zagro� enia � ycia. 

b)       w budynku sali gimnastycznej: 
·  d
ugo� �  przej� �  w pomieszczeniach, mierzona od najdalszego miejsca, w którym 

mo� e przebywa�  cz
owiek do wyj� cia na korytarz (drog�  ewakuacyjn� ) nie 
przekracza wymaganych dla pomieszcze�  szkolnych i sali gimnastycznej 40m 
i wynosi maksymalnie 15m, 

·  d
ugo� �  doj� �  ewakuacyjnych (odleg
o� ci od wyj� cia z pomieszczenia na drog�  
ewakuacyjn�  do wyj� cia na zewn� trz budynku lub do drzwi na klatk�  schodow� ) nie 
przekracza wymaganych dla sali gimnastycznej (ZL I) przy dwóch kierunkach doj� cia 
40m i wynosi maksymalnie 15m, 

·  szeroko� �  dróg ewakuacyjnych (korytarzy) wynosi jest zgodna z wymaganiami, 
4. Wystroje wn� trz i dróg komunikacyjnych: 
a)       w budynku szko
y 

·  na drogach komunikacyjnych jak korytarze, klatki schodowe nie zastosowano 
atwo 
zapalnych wyk
adzin � ciennych, pod
ogowych i sufitowych, poza wyj� tkiem na 
parterze szerokim korytarzu zastosowano palny sufi podwieszany (drewniany) oraz 
drewniana boazeri�  � cienn� , w zwi� zku z czym wyst� puje element zagro� enia � ycia. 

·  na korytarzach s�  pod
ogi drewniane, klatki schodowe drewniane 
c)       w budynku sali gimnastycznej 

·  sta
e drewniane elementy wyposa� enia pokryte s�  trudno zapalnymi � rodkami. 
5. O� wietlenie ewakuacyjne i bezpiecze� stwa 

·  budynek szkolny jest wykorzystywany g
ównie w okresie dziennym nie zachodzi 
konieczno� �  instalowania o� wietlenia bezpiecze� stwa i ewakuacyjnego, poza 
pomieszczeniami piwnicy, gdzie z uwagi na brak o� wietleni � wiat
em naturalnym 
wymagane jest o� wietlenie ewakuacyjne. 

6. Instalacja sygnalizacji po� aru 
W budynku szko
y nie jest wymagana instalacja sygnalizacji po� aru 
7. � rodki i urz� dzenia 
� czno� ci i alarmowania. 
Zespó
 Szkó
 Licealnych w Czersku wyposa� ony jest w sie�  telefoniczn�  umo� liwiaj� c�  
ca
odobow�  
� czno� �  zewn� trzn�  
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IX.F. Konieczno� 	  ewakuacji.  
Konieczno� 	  przeprowadzenia ewakuacji zachodzi zawsze w nast� puj� cych 
okoliczno� ciach: 

·  gdy po� ar, wybuch, lub inny wypadek losowy zdarza si�  w pomieszczeniu 
przebywania ludzi lub gdy znajduje si�  ono w uk
adzie 
� czno� ci bezpo� redniej 
z innymi pomieszczeniami bez odr� bnych wyj� �  na drog�  ewakuacyjn� , 

·  gdy po� ar, wybuch lub inny wypadek losowy przerasta mo� liwo� ci opanowania 
w zarodku lub zapobie� enia skutkom przez znajduj� cych si�  w miejscu wypadku 
pracowników w okresie nie d
u� szym ni�  jest to konieczne do wyprowadzenia osób 
zagro� onych przez wypadek lub jego nast� pstwo (max.  do 3 minut), 

·  gdy si
y pomocy z zewn� trz lub stra�  po� arna nie mog�  stawi�  si�  w czasie 
gwarantuj� cym zb� dno� �  ewakuacji, 

·  gdy warunki ewakuacji s�  niekorzystne, niezgodne z obowi� zuj� cymi przepisami 
stwarzaj� c utrudnienia ewakuacji ludzi, 

·  gdy okoliczno� ci po� aru, jego nasilanie si� , gwa
towno� �  rozszerzania si�  
i zadymienie stworzy
y ju�  z chwila ujawnienia, zagro� enia osobiste � ycia i zdrowia 
ludzi lub zmieniaj� ca si�  sytuacja wskazuje na takie niebezpiecze� stwo. 

Podstawowe zasady ewakuacji:  
·  W przypadku wyst� pienia zagro� enia powoduj� cego konieczno� �  przeprowadzenia 

ewakuacji osób i mienia z budynków szkolnych, decyzj�  o podj� ciu ewakuacji 
podejmuje dyrektor Zespo
u lub jego zast� pca.  

·  Decyzja o zarz� dzeniu ewakuacji musi zawiera�  informacje o zakresie ewakuacji, 
liczbie osób przewidzianych do ewakuacji, sposobach i kolejno� ci opuszczania 
obiektu (kondygnacji, budynku), a tak� e musi okre� la�  drogi i kierunki ewakuacji.  

Po podj� ciu decyzji o ewakuacji osób i mienia nale� y:  
·  niezw
ocznie powiadomi�  wszystkich pracowników przebywaj� cych na terenie 

ewakuowanego odcinka o powstaniu i charakterze zagro� enia oraz konieczno� ci 
przeprowadzenia ewakuacji, 

·  kieruj� cy akcj�  ewakuacyjn�  wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji 
grup uczniów, ponadto ustala ewentualn�  potrzeb�  ewakuacji sprz� tu i mienia, 
okre� laj� c w tym celu sposoby, kolejno� �  i rodzaj ewakuowanego mienia, 

·  w pierwszej kolejno� ci nale� y ewakuowa�  osoby z tych pomieszcze� , w których 
powsta
 po� ar, lub które znajduj�  si�  na drodze rozprzestrzeniania si�  ognia oraz 
pomieszcze� , z których wyj� cie lub dotarcie do bezpiecznych dróg ewakuacji mo� e 
zosta�  odci� te przez po� ar lub zadymienie; nast� pnie nale� y ewakuowa�  osoby 
poczynaj� c od najwy� szych kondygnacji. Nale� y d� � y�  do tego, aby w� ród 
ewakuowanych w pierwszej kolejno� ci by
y osoby o ograniczonej z ró� nych 
wzgl� dów zdolno� ci poruszania si� , natomiast zamyka�  strumie�  ruchu powinny 
osoby, które mog�  porusza�  si�  o w
asnych si
ach. 

·  podczas ewakuacji z pomieszcze�  strumienie ludzi nale� y kierowa�  na poziome drogi 
ewakuacyjne (korytarze), a nast� pnie zgodnie z kierunkami okre� lonymi przez znaki 
ewakuacyjne na klatki schodowe i wyj� cia poza obszar zagro� ony po� arem lub na 
zewn� trz obiektów. 

·  osoby z ograniczon�  zdolno� ci�  poruszania si�  nale� y ewakuowa�  przy 
wykorzystaniu wózków b� d�  przenosi�  na r� kach, 

·  w przypadku blokady dróg ewakuacyjnych nale� y niezw
ocznie, dost� pnymi 
� rodkami, bezpo� rednio lub przy pomocy osób znajduj� cych si�  na zewn� trz odci� tej 
strefy, powiadomi�  kierownika akcji ewakuacyjnej. Ludzi odci� tych od wyj� cia, 
a znajduj� cych si�  w strefie zagro� enia, nale� y zebra�  w pomieszczeniu najbardziej 
oddalonym od � ród
a po� aru i w miar�  posiadanych � rodków oraz istniej� cych 
warunków ewakuowa�  z zewn� trz przy pomocy sprz� tu ratowniczego przyby
ych 
jednostek ratowniczych, 
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·  przy silnym zadymieniu dróg ewakuacyjnych nale� y porusza�  si�  w pozycji 
pochylonej, staraj� c si�  trzyma�  g
ow�  jak najni� ej, ze wzgl� du na mniejsze 
zadymienie panuj� ce w dolnych partiach pomieszcze�  i korytarzy. Usta i drogi 
oddechowe nale� y w miar�  mo� liwo� ci zas
ania�  chustk�  zmoczon�  w wodzie – 
sposób ten u
atwia oddychanie. Podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki dróg 
ewakuacyjnych nale� y porusza�  si�  wzd
u�  � cian, by nie straci�  orientacji co do 
kierunku ruchu. 

·  ewakuacja mienia nie mo� e odbywa�  si�  kosztem si
 i � rodków niezb� dnych do 
ewakuacji i ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nale� y rozpocz� �  od najcenniejszych 
urz� dze�  , dokumentacji i przedmiotów. Nale� y wykorzysta�  wszystkie sprawne 
fizycznie osoby, nadaj� ce si�  do demonta� u i ewakuacji mienia. 

·  po zako� czeniu ewakuacji, tj. opuszczeniu budynku szkolnego czy zagro� onej strefy, 
opiekun danej grupy osób zobowi� zany jest do sprawdzenia, czy wszyscy ludzie 
opu� cili poszczególne pomieszczenia. W razie podejrzenia, � e kto�  zosta
 
w zagro� onej strefie, nale� y natychmiast zg
osi�  ten fakt jednostkom ratowniczym 
przyby
ym na miejsce akcji i przeprowadzi�  ponowne sprawdzenie pomieszcze�  
budynku. 

·  w przypadku przybycia jednostek Pa� stwowej Stra� y Po� arnej w trakcie akcji 
ewakuacyjnej, kieruj� cy przebiegiem akcji zobowi� zany jest do z
o� enia krótkiej 
informacji o przebiegu akcji, a nast� pnie podporz� dkowania si�  poleceniom dowódcy 
przyby
ej jednostki taktycznej stra� y po� arnej. 

Przebieg ewakuacji w budynku szko
y: 
·  og
osi�  sygna
 alarmowy „EWAKUACJA” g
osem (wskazane wykorzystanie szkolnej 

aparatury nag
a� niaj� cej), 
·  szkoln�  sygnalizacj�  dzwonkow�  – krótkie przerywane dzwonki, 
·  otworzy�  drzwi sal lekcyjnych powiadamiaj� c o charakterze zagro� enia i konieczno� ci 

ewakuacji – apelowa�  o zachowanie spokoju, 
·  okre� li�  kolejno� �  ewakuacji z pomieszcze�  i kondygnacji przy zachowaniu zasady 

„w pierwszej kolejno� ci nale� y ewakuowa�  osoby z tych pomieszcze� , w których 
powsta
 po� ar, lub które znajduj�  si�  na drodze rozprzestrzeniania si�  ognia oraz 
pomieszcze� , z których wyj� cie lub dotarcie do bezpiecznych dróg ewakuacji mo� e 
zosta�  odci� te przez po� ar lub zadymienie” 

·  nast� pnie nale� y ewakuowa�  osoby poczynaj� c od pierwszego pi� tra budynku. 
·  uformowa�  grupy ewakuacyjne na korytarzach pod opiek�  nauczycieli prowadz� cych 

zaj� cia dydaktyczne, 
·  wskaza�  dzieciom kierunek ruchu oraz okre� li�  miejsce zbiórki na boisku szkolnym, 
·  sprawdzi� , zgodnie z dziennikiem lekcyjnym, obecno� �  uczniów na zbiórce, ka� dy z 

nauczycie li sprawdza obecno� �  uczniów w swojej klasie i zdaje raport Dyrektorowi 
lub osobie go zast� puj� cej 

·  ile to jest mo� liwe, sprawdzi�  pomieszczenia, czy wszyscy je opu� cili, 
·  ludzi odci� tych od dróg wyj� cia, a znajduj� cych si�  w strefie zagro� enia (taka 

mo� liwo� �  mo� e zaistnie�  na I pi� trze) zebra�  w pomieszczeniu najbardziej 
oddalonym od � ród
a po� aru, 

·  w przypadku bezpo� redniego zagro� enia � ycia tych ludzi przed przybyciem jednostek 
ratowniczych, podj� �  prób�  ich ewakuacji przez okna, np. przy pomocy drabin, 

·  po zako� czeniu ewakuacji osób przyst� pi�  do ewakuacji mienia, pocz� wszy od 
pomieszcze�  zagro� onych po� arem, w nast� puj� cej kolejno� ci: 

a) dokumentacja szko
y, 
b) sprz� t elektroniczny, w tym komputerowy, 
c) pomoce dydaktyczne o znacznej warto� ci, 
d) ksi� gozbiór, 
e) pozosta
e wyposa� enie i sprz� t szkolny. 
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Przebieg ewakuacji w budynku sali gimnastycznej: 
·  og
osi�  sygna
 alarmowy „EWAKUACJA” g
osem, 
·  otworzy�  drzwi sali gimnastycznej i pomieszcze�  przebieralni i umywalni, 

powiadamiaj� c o charakterze zagro� enia i konieczno� ci ewakuacji – apelowa�  
o zachowanie spokoju, 

·  okre� li�  kolejno� �  ewakuacji w zale� no� ci od miejsca powstania po� aru, przy 
zachowaniu zasady: 

·  w przypadku po� aru na antresoli w pierwszej kolejno� ci nale� y ewakuowa�  osoby 
tam si�  znajduj� ce, a nast� pnie z pomieszcze�  sali gimnastycznej i pozosta
ych, 

·  w przypadku po� aru na parterze, ewakuacj�  osób nale� y rozpocz� �  od pomieszcze� , 
w których powsta
 po� ar, lub które znajduj�  si�  na drodze rozprzestrzeniania si�  
ognia , a nast� pnie z pozosta
ych pomieszcze� . - jednocze� nie nale� y prowadzi�  
akcj�  ewakuacyjn�  z antresoli zewn� trzn�  klatk�  schodow�  od strony wschodniej, 

·  w czasie dalszych dzia
a�  ewakuacyjnych stosowa�  si�  do zasad ustalonych dla 
ewakuacji z budynku szko
y. 

X. Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgl� dem 
po� arowym. 

Zasady organizacyjne 
1)         Prace niebezpiecznie po� arowo mog�  by�  wykonywane na terenie Zespo
u pod 
warunkiem spe
nienia wymaga�  z zakresu ochrony przeciwpo� arowej. 
2)         Wymagania , o których mowa poni� ej ustalane s�  komisyjnie, ka� dorazowo przed 
rozpocz� ciem prac, w oparciu o postanowienia niniejszej instrukcji oraz przepisów 
szczegó
owych obowi� zuj� cych w przedmiotowej sprawie. 
3)         Zasady dzia
ania komisji, o której mowa w pkt.2: 
a)       sk
ad osobowy komisji stanowi� : 

·  Dyrektor Szko
y lub osoba przez niego pisemnie upowa� niona – 
PRZEWODNICZ� CY, 

·  Osoba prowadz� ca sprawy ochrony przeciwpo� arowej – CZ	 ONEK, 
·  Kierownik (w
a� ciciel ) grupy (firmy) wykonuj� cej prace – CZ	 ONEK, 
·  Sk
ad komisji mo� e by�  rozszerzony o inne osoby. 

b)       prace komisji organizuje jej Przewodnicz� cy, 
c)       komisja ze swoich prac sporz� dza „Protokó
 zabezpieczenia przeciwpo� arowego prac 
niebezpiecznych po� arowo” wg za
� czonego wzoru nr 4, 
d)       po wykonaniu zabezpiecze�  okre� lonych w w/w protokóle, Przewodnicz� cy wydaje 
grupie (firmie) pisemne zezwolenie na rozpocz� cie prac wg wzoru nr 5, 
e)       do obowi� zku Przewodnicz� cego nale� y zorganizowanie i zapewnienie dozoru rejonu 
prac, zgodnie z ustaleniami zawartymi w „Protokóle zabezpieczenia prac niebezpiecznych 
po� arowo”. 
4)         Po zako� czeniu prac ca
o� �  dokumentacji przechowuje Przewodnicz� cy Komisji. 

Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych po� arowo    
1)         Niedopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie prac niebezpiecznych po� arowo jak 
spawanie, ci� cie mechaniczne lub szlifowanie powoduj� ce iskrzenie itp., w 
pomieszczeniach, w których (lub s� siaduj� cych z nimi) wykonywane s�  prace z 
zastosowaniem materia
ów palnych,  polegaj� ce w szczególno� ci na: 
a)       klejeniu, malowaniu lub myciu z zastosowaniem rozcie� czalników 
atwo zapalnych, 
b)       szlifowaniu ( np. cyklinowaniu) powierzchni wykonanych z materia
ów palnych, 
c)       zak
adaniu palnych izolacji oraz prowadzeniu robót wyko� czeniowych przy 
zastosowaniu materia
ów palnych, 
d)       montowaniu wyposa� enia wn� trz wykonanego z materia
ów palnych. 
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2)         Przygotowanie budynku i pomieszcze�  do prowadzenia prac niebezpiecznych 
po� arowo polega na: 
a)       oczyszczeniu pomieszcze�  lub miejsc, gdzie b� d�  wykonywane prace z wszelkich 
palnych materia
ów i zanieczyszcze� , 
b)       odsuni� ciu na bezpieczn�  odleg
o� �  od miejsca prowadzenia prac wszelkich 
przedmiotów palnych i niepalnych w opakowaniach palnych, 
c)       zabezpieczeniu przed dzia
aniem, np. odprysków spawalniczych materia
ów, których 
usuni� cie na bezpieczn�  odleg
o� �  nie jest mo� liwe, przez os
oni� cie ich, np. arkuszami 
blachy, p
ytami gipsowymi itp., 
d)       sprawdzeniu, czy znajduj� ce si�  w s� siednich pomieszczeniach materia
y lub 
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego b� d�  rozprysków 
spawalniczych nie wymagaj�  zastosowania lokalnych zabezpiecze� , 
e)       uszczelnieniu materia
ami niepalnymi wszelkich przelotowych otworów instalacyjnych, 
kablowych, wentylacyjnych itp. Znajduj� cych si�  w pobli� u miejsca prowadzenia prac, 
f)         zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi 
kabli, przewodów elektrycznych, gazowych oraz instalacji z paln�  izolacj� , o ile znajduj�  si�  
w zasi� gu zagro� enia spowodowanego pracami niebezpiecznymi po� arowo, 
g)       sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac lub w pomieszczeniach s� siednich nie 
prowadzono w ostatnim czasie prac malarskich lub innych, przy u� yciu substancji 
atwo 
palnych, 
h)       przygotowaniu w miejscu dokonywania prac m.in.:     

·  nape
nionych wod�  metalowych pojemników na rozgrzane odpadki, np. drutu 
spawalniczego, elektrod itp., 

·  materia
ów os
onowych i izolacyjnych niezb� dnych do zabezpieczenia toku prac, 
·  niezb� dnego sprz� tu pomiarowego, np. do pomiaru st� � e�  par i gazów palnych w 

rejonie prowadzenia prac, podr� cznego sprz� tu ga� niczego, 
·  zapewnieniu sta
ej dro� no� ci wyj� �  ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac 

niebezpiecznych po� arowo. 
3)         Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych po� arowo przy u� yciu cieczy, gazów i 
py
ów mog� cych tworzy�  z powietrzem mieszaniny wybuchowe nale� y przestrzega�  
nast� puj� cych zasad: 
a)       d� � y�  do zmniejszania lub eliminacji stref zagro� onych wybuchem poprzez 
wentylowanie (mechaniczne, grawitacyjne) lub przewietrzanie pomieszcze� , 
b)       na stanowiskach pracy mog�  znajdowa�  si�  stosowane tam ciecze, gazy i py
y palne 
w ilo� ci niezb� dnej do prowadzenia prac, z zapasem umo� liwiaj� cym utrzymanie ci� g
o� ci 
pracy, 
c)       zapas substancji znajduj� cej si�  na stanowisku pracy powinien by�  przechowywany w 
niepalnych (lub innych dopuszczonych), szczelnych opakowaniach, 
d)       pozostawianie opró� nionych opakowa�  na stanowisku pracy jest zabronione, 
e)       po zako� czeniu prac, wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nale� y szczelnie 
zamkn� �  lub zabezpieczy�  w inny sposób przed emisj�  do otoczenia znajduj� cych si�  w nich 
substancji, tworz� cych z powietrzem mieszaniny wybuchowe, 
f)         ciecze, gazy i py
y oraz ich pozosta
o� ci nie powinny zalega�  na urz� dzeniach, 
stanowiskach, w przewodach wentylacyjnych i na pod
o� u, 
g)       prace w pomieszczeniach, w których wcze� niej wykonano inne prace zwi� zane z 
u� yciem 
atwo palnych cieczy lub palnych gazów, mog�  by�  prowadzone wy
� cznie po 
uprzednim pomiarze st� � e�  par cieczy lub gazów w pomieszczeniu i stwierdzenie nie 
przekroczenia 10% ich dolnej granicy wybuchowo� ci. 
4)         Miejsce wykonywania prac niebezpiecznych po� arowo nale� y wyposa� y�  w 
podr� czny sprz� t ga� niczy, w ilo� ci i rodzaju umo� liwiaj� cym likwidacj�  wszystkich � róde
 
po� aru. 
5)         Po zako� czeniu prac niebezpiecznych po� arowo w budynku, pomieszczeniu oraz w 
pomieszczeniach s� siednich, nale� y przeprowadzi�  dok
adn�  kontrol� , maj� c�  na celu 
stwierdzenie, czy nie pozostawiono tl� cych lub � arz� cych si�  cz� stek w rejonie prowadzenia 
prac, czy nie wyst� puj�  jakiekolwiek objawy po� aru oraz czy sprz� t (np. spawalniczy)zosta
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zdemontowany, od
� czony od � róde
 zasilania i nale� ycie zabezpieczony przed dost� pem 
osób postronnych. Kontrol�  tak�  nale� y ponowi�  po up
ywie 4 godzin, a w razie konieczno� ci 
po 8 godzinach, licz� c od czasu zako� czenia prac niebezpiecznych po� arowo. 
6)         Prace niebezpieczne po� arowo powinny by�  wykonywane wy
� cznie przez osoby do 
tego upowa� nione, posiadaj� ce odpowiednie kwalifikacje, za�  sprz� t u� ywany do 
wykonywania prac powinien by�  sprawny technicznie i zabezpieczony przed mo� liwo� ci�  
wywo
ania po� aru. 
7)         Butle z gazami spr� � onymi mog�  znajdowa�  si�  na terenie obiektu wy
� cznie w 
okresie wykonywania prac i pod sta
ym nadzorem. 

Obowi� zki osób nadzoruj� cych prace niebezpieczne po� arowo  
1)         Osoba, która zosta
a upowa� niona przez Dyrektora do sprawowania nadzoru nad 
przebiegiem prac niebezpiecznych po� arowo, powinna w szczególno� ci: 
a)       zna�  obowi� zuj� ce przepisy przeciwpo� arowe oraz nadzorowa�  przestrzeganie tych 
przepisów przez podleg
ych pracowników, 
b)       dopilnowa� , aby przed przyst� pieniem do prac niebezpiecznych po� arowo wykonane 
zosta
y wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu, pomieszcze� , stanowisk, 
przewidziane w protokóle prac lub zezwoleniu na ich przeprowadzenie, 
c)       sprawdza�  zabezpieczenie przeciwpo� arowe stanowisk prac niebezpiecznych 
po� arowo oraz wydawa�  polecenia gwarantuj� ce natychmiastow�  likwidacj�  stwierdzonych 
niedoci� gni� � , 
d)       wstrzymywa�  prace z chwil�  stwierdzenia sytuacji stwarzaj� cych niebezpiecze� stwo 
powstania po� aru, do czasu usuni� cia wyst� puj� cych nieprawid
owo� ci, 
e)       bra�  udzia
 w kontroli stanowisk, pomieszcze�  lub budynku po zako� czeniu prac 
niebezpiecznych po� arowo. 

Do obowi� zków wykonawcy prac niebezpiecznych po� arowo nale� y w 
szczególno� ci 
1)       Sprawdzenie, czy sprz� t i narz� dzia s�  technicznie sprawne i nale� ycie 
zabezpieczone przed mo� liwo� ci�  zainicjowania oraz rozprzestrzeniania po� aru, 
2)       � cis
e przestrzeganie zalece�  zawartych w protokóle zezwoleniu na prowadzenie 
prac, 
3)       Znajomo� �  przepisów przeciwpo� arowych, obs
ugi podr� cznego sprz� tu ga� niczego 
oraz zasad post� powania w przypadku powstania po� aru, 
4)       Sprawdzenie przed przyst� pieniem do pracy, czy zosta
y wykonane wszystkie 
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych po� arowo, 
5)       � cis
e przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia, ustalonych dla prowadzenia 
danego rodzaju prac niebezpiecznych, 
6)       Sprawdzenie przed przyst� pieniem do pracy, czy stanowisko zosta
o wyposa� one w 
odpowiedni�  ilo� �  i rodzaj podr� cznego sprz� tu ga� niczego, 
7)       Rozpoczynanie prac niebezpiecznych po� arowo tylko po otrzymaniu pisemnego 
zezwolenia, wzgl� dnie na wyra� ne polecenie bezpo� redniego prze
o� onego kieruj� cego 
tokiem pracy, 
8)       Poinstruowanie pomocników o wymaganiach przeciwpo� arowych obowi� zuj� cych dla 
wykonywanego rodzaju prac niebezpiecznych po� arowo, 
9)       Przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunków umo� liwiaj� cych 
powstanie i rozprzestrzenianie po� aru oraz zg
oszenie tego faktu prze
o� onemu, 
10)   Meldowanie bezpo� redniemu prze
o� onemu o zako� czeniu prac niebezpiecznych 
po� arowo oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia, ugaszonego w 
czasie wykonywania prac, 
11)   Dok
adne sprawdzenie po zako� czeniu pracy, stanowiska i jego otoczenia, w celu 
stwierdzenia czy  podczas wykonywania prac niebezpiecznych po� arowo nie zainicjowano 
po� aru, 
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12)   Wykonywanie wszelkich polece�  prze
o� onych i organów kontrolnych w sprawach 
zwi� zanych z zabezpieczeniem przeciwpo� arowym prac i czynno� ci niebezpiecznych 
po� arowo. 

XI. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunków 
ewakuacji ludzi. 
Zgodnie z zapisem § 13 rozporz� dzenia Spraw Wewn� trznych i Administracji z dnia 16 
czerwca 2003r. w sprawie ochrony przeciwpo� arowej budynków, innych obiektów 
budowlanych i terenów. (Dz. U. Nr 121, poz. 1138) w
a� ciciel lub zarz� dca obiektu 
zawieraj� cego stref�  po� arow�  przeznaczon�  dla ponad 50 osób b� d� cych jej sta
ymi 
u� ytkownikami (jak to ma miejsce w przypadku Instytutu Pedagogiki), powinien co najmniej 
raz na dwa lata przeprowadzi�  praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunków 
ewakuacji. 

Powiadomienie 
O fakcie przeprowadzenia takiego sprawdzianu, co najmniej tydzie�  wcze� niej, powinien by�  
powiadomiony w
a� ciwy miejscowo tzn. Komendant Powiatowy Pa� stwowej Stra� y Po� arnej 
w Chojnicach. Praktyczne sprawdzenie warunków ewakuacji ma na celu ocen�  
przygotowania obiektu do sytuacji rzeczywistego zagro� enia. Nale� y je przeprowadza�  w 
czasie, gdy obiekt normalnie funkcjonuje, a na jego terenie przebywa pe
na, wynikaj� ca 
z codziennej eksploatacji liczba ludzi. Przebieg samej ewakuacji powinien odbywa�  si�  
zgodnie z ustaleniami zawartymi w obowi� zuj� cej w obiekcie Instrukcji Bezpiecze� stwa 
Po� arowego. Jako praktyczne sprawdzenie warunków ewakuacji (alarm � wiczebny) nie 
mog�  by�  traktowane inne (np. fa
szywe) alarmy, w wyniku których tak�  ewakuacj�  musiano 
przeprowadzi� . 

W
a� ciwe przygotowanie 	 wicze�  
W
a� ciwe przygotowanie � wiczenia wymaga powo
ania zespo
u osób, którego cz� � �  
podczas przeprowadzania � wiczenia otrzyma funkcje obserwatorów (tzw. rozjemców), 
dlatego wskazane jest, aby w miar�  mo� liwo� ci byli to pracownicy zwi� zani na co dzie�  z 
obs
ug�  infrastruktury obiektu. Obserwatorom przydzielamy � ci� le okre� lone obszary 
obiektu, w których pe
ni�  b� d�  wyznaczon�  rol� . Ponadto w sk
ad zespo
u, oprócz osób 
reprezentuj� cych kierownictwo, powinni wej� � : szef ochrony, elektryk oraz pracownik (lub 
pracownicy) odpowiedzialny za sprawy bhp, przeciwpo� arowe i obrony cywilnej. Tym 
ostatnim osobom nie nale� y przydziela�  � adnych innych funkcji ni�  te, które wynikaj�  z ich 
zakresu czynno� ci.  
W celu maksymalnego ograniczenia dezorganizacji pracy � wiczebny alarm ewakuacyjny 
mo� na przeprowadzi�  w kilka minut po rozpocz� ciu lub na kilka minut przed zako� czeniem 
pracy obiektu. 
Wywo
anie alarmu pozwoli na w
a� ciw�  ocen�  reakcji pracowników ochrony 
odpowiedzialnych z racji swej funkcji za bezpiecze� stwo obiektu, powiadomienia o 
zagro� eniu w
a� ciwych s
u� b oraz zarz� dzenie i koordynacji prowadzonej ewakuacji. 
W trakcie � wiczenia wskazane jest równie�  wy
� czenie dop
ywu energii elektrycznej za 
pomoc�  wy
� cznika przeciwpo� arowego pr� du. Zanik energii elektrycznej pozwoli sprawdzi�  
dzia
anie systemów awaryjnych (o� wietlenie ewakuacyjne, skuteczno� �  prawid
owego 
funkcjonowania elektrycznych lub elektronicznych zamkni� �  w drzwiach s
u� � cych do 
ewakuacji) oraz w pewien sposób przygotuje opuszczaj� ce obiekt osoby do ewakuowania 
si�  w odbiegaj� cych od normalno� ci warunkach.  

Zadania obserwatorów 
Bezpo� rednio przed planowanym rozpocz� ciem � wiczenia obserwatorzy (rozjemcy) powinni 
uda�  si�  do wyznaczonych wcze� niej punktów i od momentu og
oszenia alarmu dok
adnie 
monitorowa�  rozwój wydarze� .  
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Obserwatorzy powinni zwróci�  uwag�  na nast� puj� ce elementy � wiczenia: 
• czy sygna
 o ewakuacji dotar
 do wszystkich ludzi przebywaj� cych w monitorowanym przez 
nich obszarze, 
• czy wszyscy pracownicy natychmiast przerwali prac�  i rozpocz� li ewakuacj� , 
• czy ewakuacja odbywa
a si�  zgodnie z wyznaczonymi drogami i kierunkami i czy 
niewykorzystywano do niej elementów zabronionych, takich jak d� wigi lub nie przeznaczone 
do tego celu przej� cia i wyj� cia, 
• czy w monitorowanym obszarze zadzia
a
y wszystkie urz� dzenia techniczne s
u� � ce do 
zapewnienia bezpiecze� stwa ludzi przebywaj� cych w obiekcie, takie jak np.: o� wietlenie 
ewakuacyjne, d� wi� kowy system ostrzegawczy, drzwi po� arowe, odblokowanie zamków 
elektrycznych i elektronicznych, wentylacja po� arowa itp. 
Ponadto obserwatorzy powinni: 
• odnotowa�  czas, w jakim opuszczono monitorowany przez nich obszar, 
• odnotowa�  wszelkie zauwa� one nieprawid
owo� ci, 
• sporz� dzi�  wykaz osób, które nie zastosowa
y si�  do polecenia ewakuacji, przyst� pi
y do 
niej w sposób opiesza
y lub w jakikolwiek sposób t�  ewakuacj�  utrudnia
y lub zak
óca
y. 
Osoby, które nie opu� ci
y budynku mimo og
oszenia jego ewakuacji albo czyni
y to w sposób 
opiesza
y lub w jakikolwiek sposób t�  ewakuacj�  utrudnia
y lub zak
óca
y, powinny z
o� y�  
wyczerpuj� ce wyja� nienie o powodach swojego post� powania. W przypadku gdy 
wyja� nienia te nie maj�  � adnej racjonalnej podstawy, w stosunku do takich osób powinny 
by�  wyci� gni� te surowe konsekwencje s
u� bowe.  

Dokumentacja 	 wicze�  
Praktyczne sprawdzenie warunków ewakuacji jest obowi� zkiem wynikaj� cym z § 13 ust. 1 
rozporz� dzenia, dlatego w
a� ciciel lub zarz� dca obiektu powinien w
a� ciwie udokumentowa�  
fakt przeprowadzenia takiego � wiczenia, aby w ka� dej chwili móc udowodni�  go przed 
kontroluj� cym stra� akiem Pa� stwowej Stra� y Po� arnej. W
a� ciwa dokumentacja stanowi�  
b� dzie cenny materia
 porównawczy przy ocenie podobnych � wicze�  prowadzonych w 
przysz
o� ci i powinna zawiera� : 
• dat�  i godzin�  przeprowadzonego � wiczenia ewakuacyjnego, 
• informacj�  o sposobie og
oszenia alarmu ewakuacyjnego, 
• liczb�  ewakuowanych osób (okre� lon�  np. na podstawie list obecno� ci pracowników) wraz 
ze wskazaniem, jaki ta liczba stanowi stosunek procentowy do pe
nej, zak
adanej liczby osób 
przebywaj� cych w obiekcie, 
• czas ewakuacji poszczególnych kondygnacji (lub innych obszarów b� d�  stref, na które 
podzielony jest obiekt), 
• czas ewakuacji ca
ego obiektu mierzony od momentu og
oszenia alarmu do chwili 
opuszczenia budynku przez g
ówne strumienie ludzi, 
• ca
kowity czas ewakuacji ca
ego obiektu mierzony od momentu og
oszenia alarmu do chwili 
opuszczenia go przez wszystkich u� ytkowników (z wyj� tkiem pracowników ochrony i osób 
prowadz� cych � wiczenie), 
• wnioski podsumowuj� ce � wiczenie, obejmuj� ce m.in.: 
• ocen�  dro� no� ci i równomierno� ci roz
o� enia nat� � enia strumieni ludzi na g
ównych 
drogach ewakuacyjnych, zasi� g s
yszalno� ci � rodków technicznych u� ytych do og
aszania 
alarmu, ocen�  skuteczno� ci og
aszanego alarmu, ocen�  stanu zadzia
ania wszystkich 
zwi� zanych z � wiczeniem urz� dze�  technicznych, 
• wszystkie zauwa� one nieprawid
owo� ci, je� eli takie wyst� pi
y, 
• zamierzenia, które nale� y przedsi� wzi� � , aby wyeliminowa�  stwierdzone nieprawid
owo� ci, 
a tym samym poprawi�  warunki ewakuacji ludzi z obiektu,  
• kopi�  pisma adresowanego do w
a� ciwego miejscowo komendanta Pa� stwowej Stra� y 
Po� arnej, w którym zg
oszono zamiar przeprowadzenia � wicze� .  
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XI.A. Szczegó
owe  za
o� enia do 	 wicze�  w zakresie    prowadzonej  ewakuacji  
ludzi  z  budynku 

Procedury  przeprowadzenia  	 wicze�   ewakuacji   
 
Ustalono, � e  sygna
em  alarmowym jest  komunikat nadawany ustnie przez megafon 
„ALARM PO
 AROWY PROSZ�  O OPUSZCZENIE BUDYNKU”, po us
yszeniu którego 
nale� y natychmiast opu� ci�  budynek. Komunikat  powinien powtarzany by�   tak d
ugo a�  
wszyscy opuszcz�  budynek lub warunki na to pozwol� . Powiadomienie o ewakuacji powinno 
by�  uzupe
niane poprzez sie�  telefonów wewn� trznych oraz przez pracowników administracji 
i  ochrony   
Decyzj�  o  ewakuacji  podejmuje 
Dyrektor, jego zast� pca lub osoba odpowiedzialna w tym czasie za bezpiecze� stwo 
        
Alarm og
asza 
wyznaczeni pracownicy  Zespo
u Szkól Licealnych 
 
Jednocze� nie osoby w/w  po zlokalizowaniu miejsca zagro� enia przyst� puj�   do  gaszenia 
po� aru podr� cznym sprz� tem ga� niczym i alarmowania Stra� y Po� arnej.  
 Akcj�  ratowniczo-ga� nicz�    do chwili przybycia jednostek stra� y po� arnej kieruj� : 
-  Dyrektor,  
-  Zast� pca  Dyrektora lub osoba odpowiedzialna w tym czasie za bezpiecze� stwo  
  
Obs
uga lub pracownicy  zawsze powiadamiaj�  kierownictwo o zdarzeniu. Decyzj�  o 
zakresie ewakuacji /ca
ego budynku lub cz� � ci budynku/ podejmuj�   jw. 
         

PIERWSZY  ETAP EWAKUACJI  - po us
yszeniu alarmu ewakuacyjnego  
 
 Z chwil�  og
oszenia alarmu,  pracownicy uczelni, pracownicy komórek organizacyjnych, 
natychmiast otwieraj�  drzwi z pomieszcze�  sal lekcyjnych na korytarz oraz  drzwi 
prowadz� ce na zewn� trz budynku i pomagaj�  wyprowadza�  uczniów  „tak jak stoj� ” ,kieruj� c 
ich do najbli� szego wyj� cia na zewn� trz, do miejsca I Etapu Ewakuacji, którym jest boisko 
sportowe na ty
ach budynków Zespo
u Szkó
 Licealnych.  Nale� y wyra� nie poinformowa� , � e 
wszyscy ewakuowani  natychmiast  kieruj�   si�   do  wyj� �  ewakuacyjnych i na plac. 
Informacj�  t�  nale� y podawa� , o ile to mo� liwe, w sposób ci� g
y.   
       Je� eli zdarzenie ma miejsce na salach, w pracowniach informatycznych nauczyciel 
prowadz� cy zaj� cia, opiekun grupy nakazuje uczestnikom niezw
ocznie opu� ci�  budynek 
„tak jak stoj� ”,  zostawiaj� c wszystkie przedmioty /ubrania, torby, kurtki, itp./, informuj� c, 
którym wyj� ciem odbywa  si�  ewakuacja. Uczniowie musz�   by�  pokierowani do 
poszczególnych wyj� �   i poinformowani,  gdzie znajduje si�  miejsce I ETAPU EWAKUACJI. 
Na czo
o grupy nale� y wyznaczy�  nieformalnego przywódc�  grupy. Czas opuszczenia 
zagro� onego budynku jest w tym przypadku najwa� niejszy.  
                                          

MIEJSCE I ETAPU EWAKUACJI 
 

Na  miejsce I etapu ewakuacji  wyznacza si�   – boisko pi
ki r� cznej 
  

DRUGI   ETAP EWAKUACJI 
   
       Na miejsce  drugiego  etapu ewakuacji wyznacza si�  s� siedni  budynek. 
Budynek  ten   nale� y podzieli�  na cz� � ci, do których kierowa�  si�  b� dzie uczniów z 
poszczególnych  sal. 
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Na miejscu zbiórki II etapu ewakuacji opiekunowie grup  sprawdzaj�  obowi� zkowo stan  
uczniów. W razie stwierdzenia nieobecno� ci kogo� , nale� y ten fakt zg
osi�  natychmiast 
stra� akom.  Po sprawdzeniu obecno� ci  /podopiecznych/ opiekun grupy  zobowi� zany jest 
sprawdzi�  ich stan zdrowia, zwracaj� c szczególn�  uwag�  na zawroty g
owy, wymioty, kaszel, 
ból g
owy, chwilowe omdlenia, z
amania, pot
uczenia, itp. Wszystkich poszkodowanych 
nale� y traktowa�  jako ofiary zdarzenia i udzieli�  im pomocy medycznej. Niedopuszczalne jest 
zezwolenie na rozej� cie si�  /podopiecznych/ do domów bez wcze� niejszego sprawdzenia 
stanu obecno� ci i zdrowia ewakuowanych  

TRZECI ETAP EWAKUACJI 
EWAKUACJA  MIENIA  I  ZABEZPIECZENIE 

 
    O ile warunki,  � rodki  i bezpiecze� stwo na to pozwalaj�  d-ca akcji ratowniczo-ga� niczej 
podejmuje decyzj�  o mo� liwo� ci ewakuacji mienia. Kolejno� �  i rodzaj ewakuowanego mienia 
ustala kierownictwo.  

INFORMACJE DODATKOWE  
   
        Aby osi� gn� �  dobry czas ewakuacji i przeprowadzi�  j�  sprawnie nale� y � wiczenia 
przeprowadza�    raz na dwa lata.   
        � wiczenia ewakuacji prowadzone mog�   by�  si
ami w
asnymi. Trzeba jednak wcze� niej  
je zaplanowa� , szczegó
owo opracowa�  za
o� enia i omówi�  z pracownikami, zw
aszcza z      
nauczycielami, pracownikami administracji i m
odzie� � . 
      O prowadzonych � wiczeniach nale� y powiadomi�  Stra�  Po� arn� , która mo� e 
uczestniczy�  w improwizowanych dzia
aniach ratowniczo- ga� niczych.  

METODYKA PRZEPROWADZENIA � WICZE�  
 
1. Przekazanie Dyrektorowi, pracownikom administracyjnym Zespo
u Szkó
 Licealnych 
szczegó
owych  za
o� e�  do � wicze�  w zakresie prowadzonej ewakuacji  ludzi  z budynku, 
celem dok
adnego zapoznania si�  i podleg
ych  pracowników  z za
o� eniami, z 
zastrze� eniem, � e ocena dzia
ania zabezpiecze�  przeciwpo� arowych  oraz zachowania si�  
pracowników uczestnicz� cych w prowadzeniu ewakuacji a wymienionych w przekazanych 
wytycznych b� dzie mia
a wp
yw  na dalsz�  wspó
prac�   z  uczelni� .  
Czas zapoznania i przygotowania si�   - 7 dni  -   .................................................................. 
                                                                               /Osoba odpowiedzialna za realizacj� /                                                                 
Omówienie za
o� e�  do � wicze�  i udzielanie wyja� nie�   /korekta za
o� e� / z  Dyrektorem, 
pracownikami administracji, przedstawicielami m
odzie� y.  
 
Czas realizacji  - 7 dni                                            ……………………………………… 
                                                                               /Osoba odpowiedzialna za realizacj� /    
                                                                                                                                                                                                                        
3. Ustalenie terminu i godziny   przeprowadzonych � wicze�  , powiadomienie Stra� y Po� arnej  
i zainteresowanych  osób       
Czas realizacji – 7  dni                                    ..................................................................... 
                                                                         /Osoba odpowiedzialna za realizacj� / 
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XII. Sposoby zaznajamiania u� ytkowników obiektu z tre� ci�  
przedmiotowej instrukcji oraz przepisami przeciwpo� arowymi 
 
W Zespole Szkó
 Licealnych w Czersku obowi� zuje nast� puj� cy tryb zapoznania 
pracowników z przepisami bezpiecze� stwa i higieny pracy oraz przepisami 
przeciwpo� arowymi:  
a) wst� pne obejmuj� ce  

·  instrukta�  wst� pny – prowadzony przez pracowników inspektoratu BHP i Stanowiska 
Pracy ds. Ochrony Przeciwpo� arowej, który zaznajamia wszystkich pracowników z 
podstawowymi przepisami bezpiecze� stwa i higieny pracy oraz przepisami 
przeciwpo� arowymi, 

·  instrukta�  stanowiskowy – prowadzony przez bezpo� redniego prze
o� onego – na 
stanowisku pracy, na którym ma by�  zatrudniony pracownik, 

·  szkolenie wst� pne podstawowe, które pracownicy odbywaj�  w okresie nie d
u� szym 
ni�  6 miesi� cy od rozpocz� cia pracy na okre� lonym stanowisku. 

b) szkolenie i doskonalenie okresowe odbywaj� ce si�  w czasie pracy obejmuj� ce: 
·  pracowników zatrudnionych na stanowiskach roboczych – raz na trzy lata, 
·  pozosta
ych pracowników raz na sze� �  lat. 

Na dowód przeszkolenia pracowników w zakresie bezpiecze� stwa i higieny pracy oraz 
przepisów przeciwpo� arowych w aktach pracowników powinny znajdowa�  si�  za� wiadczenia 
z odbytych kursów i szkole� . 
c) Organizacja   szkolenia  spoczywa  na  zak
adzie  pracy  i obejmuje nast� puj� ce tematy :  

·  zagro� enie   po� arowe, przyczyny  powstawania  i     rozprzestrzeniania si�  po� arów 
na terenie Zespo
u Szkó
 Licealnych  

·  zadania  i  obowi� zki  pracowników  w  zakresie  zapobiegania    po� arom i innym 
miejscowym zagro� eniom  

·  zadania i obowi� zki pracowników w przypadku powstania po� aru w tym organizacja i 
prowadzenie ewakuacji 

·  znajomo� �  ga� nic i hydrantów oraz jego praktyczne   u� ycie, 
·  zasady udzielania pomocy przedlekarskiej 

Program szkolenia z zakresu ochrony przeciwpo� arowej stanowi za
� cznik nr 1. Szkoleniem 
obj� ci s�  wszyscy pracownicy Zespo
u, których obowi� zkiem jest uczestnictwo w szkoleniu. 
Przeprowadzenie szkolenia przeciwpo� arowego jest dokumentowane. Dokumentacje 
stanowi o� wiadczenie pracownika - za
� cznik nr 2. 
Do zapoznania si�  z postanowieniami „Instrukcji bezpiecze� stwa po� arowego” zobowi� zane 
s�  równie�  wszystkie osoby nie b� d� ce pracownikami Zespo
u, a wynajmuj� ce powierzchnie 
lub pomieszczenia na terenie zajmowanym przez obiekty Zespo
u. Obowi� zkiem Dyrektora 
Zespo
u jest dostarczenie tym osobom przedmiotowego dokumentu i uzyskanie 
o� wiadczenia o przyj� ciu do wiadomo� ci jego postanowie�  – wzór o� wiadczenia stanowi 
za
� cznik nr 2 
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XII. Za
� czniki 

Za
� cznik 1 Program szkolenia z zakresu ochrony przeciwpo� arowej 
 

Program szkolenia 
z zakresu ochrony przeciwpo� arowej 

w Zespole Szkó
 Licealnych w Czersku przy ul. Szkolnej3-5 
w dniu ……………………. 

 
 

L.p. 
 

Temat zaj� 	  
Liczba 
godzin 

 Zadania i obowi� zki pracowników w zakresie ochrony przeciwpo� arowej 1,5 
 Najcz� stsze przyczyny powstania i rozprzestrzeniania si�  po� aru 0,7 
 Zasady zapobiegania mo� liwo� ci powstania po� aru i jego rozprzestrzeniania  0,7 
 Zasady alarmowania i powiadamiania s
u� b ratowniczych w przypadku wyst� pienia 

po� aru lub innego miejscowego zagro� enia 
0,6 

 Organizacja i sposoby og
aszania alarmu o po� arze i ewakuacji w obiekcie 0,8 
 Podstawowe zasady prowadzenia akcji ga� niczej i ewakuacji do czasu przybycia 

stra� y po� arnej 
1,0 

 Budowa i zasada dzia
ania ga� nic i hydrantów oraz zasady ich u� ycia 0,7 
 Razem 6,0 
 
 
 

Za
� cznik 2 O� wiadczenie pracownika (przedstawiciela firmy), � e zosta
 
zapoznany z przepisami z zakresu ochrony przeciwpo� arowej 
 
………………………........ 
              Piecz� �  szko
y 

………………………………                                                 Czersk, dnia …………….. 
              Imi�  i nazwisko pracownika 

……………………………… 
                Stanowisko 

 
O � W I A D C Z E N I E  

 
O� wiadczam, � e zosta
em(am) zapoznany(a)  z przepisami z zakresu ochrony 
przeciwpo� arowej, obowi� zuj� cymi na terenie obiektów Zespo
u Szkó
 Licealnych  
w Czersku, a w szczególno� ci znane mi s�  zasady i sposoby: 

1) zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu si�  po� aru na stanowisku pracy i w 
obiektach szko
y, 

2) post� powania na wypadek po� aru, 
3) u� ycia gasnic i urz� dze�  przeciwpo� arowych w miejscu pracy. 

„Instrukcj�  bezpiecze� stwa po� arowego” przyjmuj�  do wiadomo� ci i zobowi� zuj�  si�  
przestrzega�  jej postanowie� . 
 

………………………………………… 
Podpis sk
adaj� cego o� wiadczenie  

………………………………. 
Podpis przyjmuj� cego o� wiadczenie 
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Za
� cznik 3 Protokó
 zabezpieczenia przeciwpo� arowego prac niebezpiecznych 
po� arowo 
 

PROTOKÓ	  NR ...... 
 
zabezpieczenia przeciwpo� arowego prac po� arowo-niebezpiecznych 
 
1.Nazwa i okre� lenie pomieszczenia - stanowiska, w którym    przewiduje si�  wykonywanie  

prac:   

...................................................................................................................................................    

 2. Charakterystyka - technologia przewidywanych do realizacji prac: 

 ................................................................................................................................................... 

 3  Charakterystyka zagro� enia po� arowego, zagro� enia wybuchem oraz w
a� ciwo� ci 

po� arowe  materia
ów palnych wyst� puj� cych w pomieszczeniach lub rejonie                        

przewidywanych-prac: 

....................................................................................................................................................

. 

 4.   Rodzaje elementów budowlanych (zapalno� � ) wyst� puj� cych w danym pomieszczeniu 

lub  rejonie przewidzianych prac: 

 ................................................................................................................................................... 

5.   Sposób zabezpieczenia przeciwpo� arowego pomieszczenia, stanowiska, urz� dzenia na     

         okres wykonywania prac:  

.................................................................................................................................................... 

6.  Ilo� �  i rodzaje podr� cznego sprz� tu ga� niczego do zabezpieczenia toku prac:  

.................................................................................................................................................... 

7.  � rodki i sposób alarmowania stra� y po� arnej oraz wspó
pracowników w razie zaistnienia 

po� aru:                                             

.................................................................................................................................................... 

8. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za ca
okszta
t przygotowania zabezpieczenia 

przeciwpo� arowego toku prac:  

.................................................................................................................................................... 

 9.  Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzór nad stanem bezpiecze� stwa po� arowego w toku 

wykonywania prac:  

.................................................................................................................................................... 

10.  Osoby zobowi� zane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich zako� czeniu 

(okre� lenie ilo� ci i cz� stotliwo� ci kontroli) 

.................................................................................................................................................... 

            Podpisy cz
onków Komisji: 
      (imi� , nazwisko i rodzaj zajmowanego stanowiska) 
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Za
� cznik 4 Zezwolenie na przeprowadzenie prac niebezpiecznych po� arowo 
 

ZEZWOLENIE NR ...... 
 
                                       na prowadzenie prac po� arowo-niebezpiecznych 
1.  Miejsce pracy  
   ...................................................................................................................................................... 
       (pomieszczenie, stanowisko, instalacja) 
2.  Rodzaj  pracy 
   ...................................................................................................................................................... 
3. Czas pracy:  dnia:………..od godz.:…………do godz.:………… 
4. Zagro� enie po� arowe-wybuchowe w miejscu pracy  
.................................................................................................................................................... 
5. Sposób zabezpieczenia przed mo� liwo� ci�  zainicjowania po� aru wybuchu 
.................................................................................................................................................. 
6. � rodki zabezpieczenia: 
          a) przeciwpo� arowe.............................................................................................................. 
  b) BHP  ……………………………………………………………………………………………… 
  c) inne…….................................................................................................................... …… 
7.    Sposób wykonania pracy: 

 ................................................................................................................................................. 
8. Odpowiedzialno� �  za: 

    a) przygotowanie miejsca pracy, � rodków zabezpieczaj� cych i zabezpieczenia toku prac 
               po� arowo niebezpiecznych: 
      Nazwisko: ..................... Wykonano: ................... 
      Podpis: .......................... 
  b) wy
� cznie spod napi� cia: 
      Nazwisko: ................... Wykonano: .................... 
      Podpis: ....................... 

 c) wykonanie analizy st� � enia par cieczy, gazów, py
ów: 
                       W miejscu pracy nie wyst� puj�  niebezpieczne st� � enia 
      Nazwisko: ................. Wykonano: ..................... 
      Podpis ....................... 
       d) stosowanie � rodków zabezpieczaj� cych organizacj�  pracy i   instrukta� : 
      Nazwisko: ............ Przyj� 
em do wykonania: ......... 
        Podpis: ......................... 
   UWAGA: niepotrzebne skre� li�  
9.    Zezwalam na rozpocz� cie    
        prac:………………………………………………………………………… 
       (zezwolenie mo� e nast� pi�  po z
o� eniu podpisów przez osoby  wymienione w pkt. 8) 
 ......................................................................................................................................... 

  (podpis wypisuj� cego)  (podpis Przewodnicz� cego Komisji) 
10.     Prac�  zako� czono dnia: ........ godz.: .................. 
        Wykona
:   .................. 
11.     Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedba�  i okoliczno� ci  
     mog� cych zainicjowa�  po� ar. 
  Stwierdzam odebranie robót:  Skontrolowa
: 
 
  ..........................................  ..................................... 
                   (podpis)       (podpis) 

Czersk, dnia ....................... 
 
UWAGA:  odbieraj� cy przekazuje zezwolenie Przewodnicz� cemu Komisji celem w
� czenia do  

 akt. 
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Za
� cznik 5 Ksi� � ka prac po� arowo-niebezpiecznych 
 

l.p nazwa i  miejsca 
prac oraz 

technologi�  ich 
wykonania 

sposób 
zabezpieczenia 

prac 

osoba odpowiedzialna 
za zabezpieczenie 

osoba 
zezwalaj� ca na 

rozpocz� cie  prac 
 

osoba odpowiedzialna 
za kontrol�  prac po 4 i 

8 godz. 

 
 

Podpisy 

 
 
1. 
 

 
 
 

     

  
 
 

     

  
 
 

     

 
 
 
 

Za
� cznik 6 Zasady u� ycia hydrantów wewn� trznych 

 
Hydrant wewn� trzny ù25 z w� � em pó
sztywnym 
 
Hydrant wewn� trzny - jest urz� dzeniem przeciwpo� arowym umieszczonym na sieci 
wodoci� gowej wewn� trznej, s
u� � cym do gaszenia po� arów grupy A. W Polsce stosuje si�  
hydranty ù 25 z w� � em pó
sztywnym i ù52 z w� � em p
asko sk
adanym. Hydrant wewn� trzny 
umo� liwia dogodne gaszenie ewentualnego po� aru (z wi� kszych ni�  ga� nice odleg
o� ci), 
a w szczególno� ci przydatny jest do gaszenia po� arów w zarodku oraz do dogaszania 
pogorzelisk .  
W celu uruchomienia hydrantu wewn� trznego nale� y : 
- otworzy�  szafk� , 
- rozwin� �  w� �  t
oczny zako� czony pr� downic� , 
- otworzy�  (odkr� ci� ) zawór hydrantowy, 
- skierowa�  strumie�  wody na � ród
o ognia. 
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Nale� y zwróci�  uwag�  aby w przypadku w� � a p
asko sk
adanego (hydrant ù52) rozwin� �  
w� �  ca
kowicie przed odkr� ceniem zaworu unikaj� c zagi� �  i za
ama� , a do jego obs
ugi 
wyznaczy�  dwie osoby z których jedna obs
uguje zawór hydrantowy  a druga pr� downic� . 
Nie wskazane jest u� ywanie hydrantów wewn� trznych (wody) do gaszenia po� arów 
w obr� bie elektroniki u� ytkowej oraz instalacji i urz� dze�  elektrycznych pod napi� ciem 
(niszcz� ce dzia
anie wody oraz mo� liwo� �  pora� enia pr� dem). W zwi� zku z powy� szym 
pe
ne wykorzystanie hydrantu wewn� trznego do gaszenia ewentualnego po� aru mo� e 
nast� pi�  tylko w ostateczno� ci ( np. po wykorzystaniu najbli� szych ga� nic). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hydrant wewn� trzny ù52 z w� � em pó
sztywnym wraz z szafk�  przeznaczon�  na ga� nic�  
 
 

Za
� cznik 7 Sprawozdanie z przeprowadzonej próbnej ewakuacji 
 
1.1.W budynku przebywa
o ................ (pracowników) ................... (innych osób). 
1.2. Alarm og
oszono za pomoc�  ......................., � redni czas ewakuacji ................... 
1.3.Warunki ewakuacji: 

Lp. Nazwa kondygnacji Ilo� �  osób 
ewakuowanych 

Ilo� �  kierunków 
ewakuacji 

    

    

    

    

 	 � czna il. osób ewakuowanych   

 
1.4.	 � czna ilo� �  wyj� �  ewakuacyjnych, którymi prowadzono ewakuacj�  ................ 
1.5.Ocena osób odpowiedzialnych za ewakuacj� : 

Lp. Ocena dzia
a�  ewakuacyjnych Tak Nie 
1. Sposób powiadamiania o ewakuacji 

 Czy og
oszono alarm o ewakuacji za pomoc�  � rodków technicznych 
zgodnie z przyj� tymi zasadami? 

  

 Czy powiadomiono jednostki s
u� b ratowniczych?   
2. Koordynowanie dzia
a�  przez dyrektora szko
y i osoby wyznaczone.  

 Czy dyrektor odebra
 meldunek od koordynatorów z poszczególnych 
kondygnacji, rejonów? 

  

 Czy osoby koordynuj� ce opu� ci
y kondygnacje jako ostatnie?   
 Czy koordynatorzy sprawdzili wszystkie pomieszczenia?   
4. Sposób prowadzenia ewakuacji 
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 Czy ewakuacja prowadzona by
a p
ynnie?   
 Czy by
y oznaki paniki?   
 Po wyst� pieniu paniki, czy podj� to dzia
ania przeciwdzia
ania panice?   

 Czy pozostawiono drzwi z sal pozamykane? (nie na klucz), Czy 
pozamykano drzwi i okna? 

  

 Czy w u� ytkowanych pomieszczeniach wy
� czono urz.elektryczne?   

 Czy wychowawcy klas wyprowadzili dzieci w sposób zorganizowany i 
czy wyszli jako ostatni? 

  

 Czy wydano polecenie otwarcia wszystkich drzwi ewakuacyjnych?   
5. Wspó
dzia
anie z jednostkami ratowniczo-ga� niczymi 
 Czy dyrektor z
o� y
 meldunek o zako� czeniu ewakuacji?   
 Czy by
 dyspozycyjny wobec d-cy JRG?   

 
1.6 Przygotowanie techniczne obiektu 

LP. Ocena technicznego przygotowania obiektu Uwagi * 
1 szeroko� �  wyj� �  ewakuacyjnych  
2 D
ugo� �  dróg ewakuacyjnych  
3 Wydzielenia dróg ewakuacyjnych  
4 O� wietlenie awaryjne (ewakuacyjne)  
5 Oznakowanie dróg ewakuacyjnych   
6 Warunki zagro� enia ludzi:  

Niedostosowana do wymaga�  budowlanych szeroko� �  wyj� �  
ewakuacyjnych z pomieszczenia; 

 

Niedostosowana do wymaga�  budowlanych szeroko� �  
poziomej drogi ewakuacyjnej; 

 

Niedostosowana do wymaga�  budowlanych d
ugo� �  przej� cia 
w pomieszczeniu, d
ugo� �  doj� cia ewakuacyjnego; 

 

szeroko� �  u� ytkowa biegów i spoczników ewakuacyjnej klatki 
schodowej. 

 

7 

niezabezpieczenie przed zadymieniem dróg ewakuacyjnych 
wymienionych w obowi� zuj� cych przepisach techniczno-
budowlanych, w okre� lony tam sposób. 

 

 
*........................................................................................................................... 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
 
1.7.Inne uwagi i spostrze� enia maj� ce wp
yw na warunki ewakuacji, w tym zgodno� �  z 
instrukcj�  bezpiecze� stwa: 
Uwagi ............................................................................................................................ 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
Podpisy Zespo
u 
 

Za
� cznik 8 Cz� � 	  graficzna 
 


